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新緑の美しい季節となりました。校庭の「えのき２世」も、元気な「北小っ子」を見守っています。子

どもたちは新しいクラスにも慣れ、いきいきと充実した学校生活を送っています。今年度は工事の関

係で、運動会が６月に実施されます。行事を通して、子どもたちが成長する姿を楽しみにしています。  

急激な気温上昇をはじめ体調を崩しやすい天候が続いていますので、お子様の体調管理をよろ

しくお願いいたします。学校としましても、熱中症対策をはじめ安全対策を講じつつ、教育活動を実

施してまいります。また、気になる様子がありましたら、いつでも学校にお知らせください。 

 

「もくもくタイム」がスタート！ 
 

今年度より、水曜日の朝の時間（８:３０～８:40）に、「もくもくタイム」を実施します。漢字や文法、

計算、文章題、図形など、基礎基本の内容を繰り返し学習することで、「やればできる」という達成感

をもたせるとともに、基礎基本の定着を図ることをねらいにしています。 ※読書週間やなわとび集会

などがある時はお休みになります。 

 

「アップルーム（放課後学習）もスタートします！ 
 

昨年に引き続き、「アップルーム（放課後学習）」の取り組みを、火曜日の放課後に定期的に行い

ます。内容は各学年に応じた「読み」「書き」「計算」など、基礎的・基本的な学習の習熟をめざして

行います。今年度は５月１４日より開始します。1 年生は 5 月 28 日からとなります。 

  

スポーツテストについて 
 

全国の５年生が対象となり実施されている「全国体力・運動能力、運動習慣等調査」が今年度も

行われます。大阪府独自の「めっちゃ MORIMORI スポーツテスト」は、３・４年生が対象となります。 

 北豊島小学校では、４月２４日～５月２日にかけて「スポーツテスト期間」として設定し、８つの種目

にチャレンジしています。テスト種目は以下の通りです。 

 

 

 

 

 

緑の羽根募金 28 日(火)・29 日(水)・30 日(木)  
 

➢ 地球にいっぱいの緑、自然豊かな社会をつくろうと、今年も「緑の羽根募金」に児童会で取り組

みます。朝、北玄関と南門に、児童会が「募金箱」を持って立っています。ご協力よろしくお願いし

ます。 

①50ｍ走  ②反復横とび  ③立ち幅とび 

④長座体前屈  ⑤上体おこし  ⑥握力 

⑦20ｍシャトルラン ⑧ソフトボール投げ 



運動会についてのお知らせとお願い 
 

「運動会」につきましては、６月１日(土) に開催する予定です。今年度も午前中の半日での開催

となります。運動会に係る日程等は、以下の通りです。 運動会の詳細は、後日配信予定ですので、

ご確認をお願いします。 

 

日にち 曜 日 内  容 

1 土 
運動会  

※雨天の場合は月曜日の時間割で４時間授業（給食なし・１２：３０頃下校） 

2 日  

3 月 代休 

4 火 
※5 日運動会開催の場合、１～４年は４時間授業（１３：４５下校） 

  ５年生・６年生は午後より前日準備（１５：００頃下校） 

5 水 

運動会予備日 

※運動会開催の場合は１３：２０下校 

※雨天の場合は、水曜時程５時間授業 

6 木 
運動会予備日の予備日 

運動会終了後は、給食を食べて下校します。午後の授業なし。（13:30 頃下校） 

北小運動会は、PTA 実行委員会はじめ、PTA 各委員の皆様のご協力のもと実施してまいりま

す。ご理解ご協力をよろしくお願いいたします。 

 

運動会の練習が始まります 
 

まだまだ暑い日が続いていますが、運動会に向けて練習が始まります。学校では暑さ対策として

以下のことを実施します。 
  

 暑さ指数を測定し、対応します。 

 水分の補給、休憩時間の設定など体調管理を行います。  

 運動場にテントを設営し、暑さをしのげるようにします。 
 

ご家庭でお子さんの体調管理をお願いいたします。見学する際は、「スクリレ」でお知らせください。 

 

スポーツドリンクについて 
 

  熱中症対策として、スポーツドリンクを併用いただくことは可能です。スポーツドリンクのみの持参

はできません。以下の３点の確認をお願いします。 

 

① 必ず十分なお茶や水を持たせてください。 

② 金属製の水筒にスポーツドリンクを入れないでください。（水筒の金属の成分が飲み物の中に

溶け出し、食中毒を起こすことがあります。） 

③ スポーツドリンクには塩分とともに甘味料が多く含まれていますので、飲みすぎに十分ご注意く

ださい。 

 



今年度の学校行事について 
 

 １学期 終業式 ⇒ ７月１９日（金） 給食 ・・・ ７月１７日（水）まで 

 ２学期 始業式 ⇒ ８月２６日（月） 給食 ・・・ ８月２８日（水）から 

 ２学期 終業式 ⇒ １２月２４日（火） 給食 ・・・ １２月２0 日（金）まで  

 ３学期 始業式 ⇒ １月８日（水） 給食 ・・・ １月１０日（金）から 

 ３学期 修了式 ⇒ ３月２４日（月） 給食 ・・・ ３月１４日（金）まで 

               

 学習発表会 ・・ １１月９日（土） 体育館にて実施 

 

 修学旅行（６年生） ・・・・ ６月 19 日（水）・20 日（木）・21 日（金） 広島方面 

 自然学舎（５年生） ・・・・ １０月３日（木）・４日（金） 京都るり渓方面 

 卒業式（６年生） ・・・・・・ ３月１８日（火） 

    

 行事につきましては、日時や内容に変更がある可能性もありますので、ご了承ください。  

 

PTA からのお知らせ 
 

➢ PTA 役員各委員選出に際しましては、ご協力ありがとうございます。また、選出されました委員

の皆さま、委員総会へのご出席並びにスムーズな各委員会への決定にご協力いただき重ねて

お礼申し上げます。今年度の PTA 活動へのご協力、どうぞよろしくお願いいたします。 

 

➢ 「子どもの見守りボランティア」へのご協力にも感謝いたします。子どもの安全に関わる、とても

大切な見守り活動になっております。どうぞよろしくお願いいたします。 

 

➢ ５月１９日（日）に「親睦キックベース大会」があります。 

 

➢ ４月号でお伝えいたしました PTA「リサイクルステーション」について、今月も「エコぞうきん」

「テトラパック」「インクカートリッジ」「プルタブ」の回収にご協力ください。よろしくお願いします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



5　月　の　予　定

日 曜日 行　事　名　

1 水

2 木

3 金

4 土

5 日

6 月

7 火

8 水

9 木

10 金

11 土

12 日

13 月

14 火

15 水

16 木

17 金

18 土

19 日

20 月

21 火

22 水

23 木

24 金

25 土

26 日

27 月

28 火

29 水

30 木

31 金

PTA実行委員会（9：00～）　施設開放委員会（8：30～）

特別時程　自宅通学路確認

憲法記念日

みどりの日

こどもの日

振替休日

特別時程　視力検査（2・6年）

視力検査（3年）　アップルーム

視力検査（4年）　委員会

心臓検診（1年及び2～6年対象児）　修学旅行保護者説明会（16時～体育館）

児童朝会　眼科検診　4年社会見学（予備日）

アップルーム開始

耳鼻科検診　クラブ発足

特別時程　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 SC

親睦PTAキックベース大会（9：00～）

委員会発足　校外学習（1年）

特別時程　自宅通学路確認　聴力検査（1・2年）　

水曜時程（5限）　聴力検査（3・5年）　校外児童会・集団下校（14:10頃）※1・2年下校時間延長

SC

尿検査3回目（1次or2次）　聴力（欠席・再検査）　社会見学（4年）

視力検査（1年）　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 SC

PTA実行委員会（9：00～）　

特別時程　尿検査最終（2次のみ）　聴力検査（5年・欠席者）　結核検診胸部X線

4時間授業（1～4年・13：45下校）　運動会前日準備（5・6年　13：50～15：00頃下校）

運動会打ち合わせ（6年・教職員）　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　SC

アップルーム

特別時程　モアレ検査（5年）

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6 月の主な行事予定（運動会・修学旅行以外） 

１日（土）  運動会  3 日（月）代休 

７日（金）  プール清掃（5・6 年） 

１０日（月） 学校生活アンケート（6/14 まで） 

１４日（金） 引き渡し訓練（特別時程５時間） 

１７日（月） プール開き 

２４日（月） 読書週間（6/28 まで） 

２５日（火） １学期アップルーム終了 

27 日（木） 特別時程 

６月の健康診断関係 

① 結核検診胸部 X 線（6 日） 

② 心臓検診予備日（7 日） 

③ 歯科検診（12・13・17 日） 

④ モアレ検査予備日（17 日） 

 

5 月の諸費振替日は 

１５日と２７日となります。 


