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 スクールカウンセラーの      といいます。今年
こ と し

も神田
こ う だ

小学校
しょうがっこう

にくることになりました。 

こうして皆
みな

さんにお手紙
て が み

を書
か

くのははじめてですね。これからは、ときどき書
か

くかもしれません（笑 

 これから 1年間
ねんかん

よろしくおねがいします。 

児童のみなさんへ 

スクールカウンセラーとは 

 学校
がっこう

の先生
せんせい

とは別
べつ

に、勉 強
べんきょう

のことやお友
とも

だちのことなど、学校
がっこう

での生活
せいかつ

で困
こま

ったことや悩
なや

んでいることな

どを一緒
いっし ょ

に解決
かいけつ

していくことがお仕
し

事
ごと

です。 

 児童
じどう

の皆
みな

さんは学校
がっこう

が始
はじ

まって 1か月
げつ

がたちましたが、 新
あたら

しいクラスや先生
せんせい

にはもう慣
な

れましたか？ 

 毎日
まいにち

いろいろなことが起
お

こると思
おも

いますが、たくさんのお友
とも

だちと生活
せいかつ

していると、もやもやすることがあったり、

いらいらしたりしてしまうこともあると思
おも

います。そんな時
とき

には、ぜひ相談
そうだん

してくださいね！ 

どんな相談
そうだん

ができますか？ 

①お友
とも

だちとうまくいかないけど、どうしたらいいだろう。 

②勉強
べんきょう

がむずかしくなった。 

③なんだかわからないけどイライラ
い ら い ら

する。教 室
きょうしつ

にいるのがしんどい。落
お

ち着
つ

かない 

そのほかにも、困
こま

ったことがあれば相談
そうだん

してくださいね♪ 

 

保護者の皆様 

 スクールカウンセラーの   と申します。今年で 6年目になります。 

お子様のことで気になること、不安なこと、お困りのことなどがございましたら、いつでもお気軽にご相談ください。

どんなに些細なことでもかまいません。相談日は「学校だより」をご覧ください。 

お子様の成長を一緒に見守りたいと思っておりますので、どうぞよろしくお願いいたします。 


