
池田市立池田中学校 部活動基本方針 

 

① 部活動の意義 

池田中学校には、体育系クラブ１３部・文化系クラブ６部で、計１９のクラブ 

があります。自分の興味・関心を大切にして、いろいろな人との関わりから、 

自分の能力を引き出そう！ 

 

② 部活動の約束 

（ａ）完全下校時刻について 

３月～１０月 午後５時３０分まで 

１１月～２月 午後５時 

※ 完全下校は各部の顧問で協力して指導します。 

 

（ｂ）特別活動について 

〇朝練について 活動時間（午前７時３０分～８時２０分） 

注：午前７時３０分以前に登校しないこと。顧問が必ずつきます。 

午前８時３０分までに更衣を済ませて教室に入ること。（１限体育の時を除く） 

朝練に来ていても、出欠確認に間に合わなければ遅刻になります。 

〇活動時間延長について 

事前に保護者から承諾が必要です。顧問から渡される延長届を提出して 

ください。延長届けが出ていない生徒は、延長活動ができません。 

※ 延長活動は生徒の安全管理上、最終下校から３０分後までとします。 

 

③ 休日の活動について 

〇校外で活動する場合は事前に「予定表」等で保護者にお知らせします。 

〇完全下校時刻は、必ず守りましょう。 

〇宿泊行事の前日は、原則クラブ活動は行いません。ただし、試合前等で実施 

することもあります。 

※ 生徒の体調管理を考慮し、平日（月～金曜日）に休みを一日、土・日曜日 

どちらかを必ず休みにします。土・日曜日に続けて大会等があった場合は、 

平日に代休を取ります。 

 

④ 部活動の服装 

〇体育系クラブは学校の体操服で活動します。クラブにふさわしい服装（ユニ 

フォーム・練習着）でも構いません。 

〇朝練時や土・日曜日、祝日の練習には、体操服で登校しても構いません。 

ただし、１時間目が体育以外の時は、始業時間前に制服に着替えること。 

〇６時間目が体育の場合、体育系クラブに参加する生徒は、そのまま終礼に参 

加しても構いません。 

〇下校時は、体操服（ユニフォーム・練習着）で下校しても構いません。 

〇部により、帽子を学校に持ってきても構いません。 

〇体育館を使用するクラブは、靴の混同をしない。（２足制を徹底して行う） 


