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● 進路学習を始めています 

総合の時間に、「私たちの進路」を使って進路学習を行っています。「中学卒業後、どんな道があ

るのだろう」から始まって、「目標をもつこと」「クラスの V字飛行」「学習の意味」「高校進学につ

いて」などを考えてきました。5/22（金）には、３校の高校の先生方から様々な貴重なお話を聞く

ことができました。また、担任の先生との面談も始めています。今現在の夢や目標、将来どんなふ

うに生きていきたいか、進路先でがんばりたいこと、あるいは今の悩み、不安に思うことなど、担

任の先生といろんな話をしてください。進路を決めるのはみなさん自身です。いっぱい悩み考え、

情報を集め、自分の目で確認して、自分の進路を選び取ってほしいと思います。 

 

● 進路決定までのおおまかな流れ 

 

   6月 第 1回実力テスト    

      第 1回進路希望調査（～6/３０予定）※この時点での希望。懇談資料になります。 

1学期末考査 

7月 1学期末懇談 

8月 第 2回実力テスト 

9月 2学期中間考査 

１０月 第 2回進路希望調査 ※具体的な進路先・受験希望校名を記入。 

進路懇談資料になります。 

  １１月 第 3回実力テスト  ※私学受験の参考資料になる大切なテストです。 

第 2回保護者対象進路説明会 

進路懇談 

第 3回進路希望調査 ※最後の希望調査です。 

2学期末考査  

１２月 進路指導委員会 ※みなさんの希望をもとに多くの先生で検討します。 

2学期末懇談 ※私立・公立受験校決定。 

1月 第 4回実力テスト 

   私学出願 

3学期学年末考査 

2月 私立高校入試 

公立特別選抜出願・入試 

懇談（公立一般選抜受験者のみ） 

3月 公立一般選抜出願・入試 

 

● 中間テストが終わった後に 

3 年生になって最初のテストが終わりました。努力が実を結んだでしょうか。結果が良かった人

もそうでなかった人も、結果そのものより、なぜそうなったのかを振り返ることのほうが大切です。

がんばった成果が出たのであれば、そのがんばりを次回も続けましょう。がんばったのに成果が出

なかった人は、がんばりが足りなかったのか、それとも間違ったがんばり方をしているのか。それ

がわからないと、次回も同じ失敗をしてしまいます。勉強時間や勉強方法を、友だちと情報交換し

ていますか？また、教科の先生に確かめていますか？がんばったのに結果が出なかった人は、ぜひ

まわりの人に聞いてみて、自分を客観視してみてください。案外がんばった「つもり」になってい

るだけかもしれませんよ。 

 

● 次は実力テストです 

6月１日（月）に第 1回実力テストを行います。 

 

・実力テストは年間に 4回、1学期中は 1回行います。 

・実力テストは成績に入りません。 

・実力テストは、進路を考えるにあたって参考にするテストです。 

具体的に志望校を決めていくときの判断材料になります。 

１回で決めるわけではありません。回を重ねるごとの学力の伸び具合、安定度

等を見ながら、みなさんと一緒に考えます。 

 

● 進路情報 

各クラスに、高校のパンフレットやチラシを掲示するコーナーを設けています。クラス数のパン

フレットがない場合は、３階の渡り廊下に行く途中の一角に置いていますので、手に取って見てく

ださい。また、そこには持って行ってもかまわないチラシもあるので、興味のあるものは自由に持

っていって構いません。過去問も置いていますの

で、持って帰ってやってみようと思う人は、進路

担当に声をかけてください。みんなで共有するス

ペースですので、ポスターも含め大切に扱ってく

ださい。 

私学など６月からオープンキャンパスを始める

ところもあります。少しでも関心がある高校は、

できるだけ行っておきましょう。また「公立高校

の説明会や文化祭の予定表」を、配布しています

ので参考にしてください。急な変更等があるかも

しれませんので、HPで必ず確認しましょう。 

考える時期 

決定する時期 

手続きの時期 

受験期 

※今は空っぽです。今後、増えて行く予定です 


