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寒さを吹き飛ばすほどの熱い戦いが繰り広げられたミラノ・コルティナ冬季五輪が幕を閉じま

した。数々のドラマが生まれた今大会ですが、表彰台でスポットライトを浴びて輝く選手だけで

なく、それを支えるスタッフの積み重ねてきた苦労や努力にも注目してみると、そのドラマにも

より一層、深まりが出てきます。例えばフィギュアスケートを例にとると、その一人がリンクに

立つためには、技術を授けるコーチはもちろん、体調を管理する栄養士、心の揺れに寄り添うメ

ンタルコーチ、数ミリ単位で刃を調整する研ぎ師等…少なくとも 20 人以

上の専門家が関わっていると言われています。もちろん、生活の基盤を支え

る家族の存在も大きいことは言うまでもありません。興味深いのは、一流の

選手ほど「自分は一人では何もできない」ということを深く理解している点

です。選手は、自分の限界を知っているからこそ、周囲のスタッフを信頼し、

その力を借りる術を持っています。 

 

さて、３年生はいよいよ卒業となります。本校では「自律」を一つの学校目標として子どもの

成長を促してきました。自律・自立というと「何でも一人でできること」と考えがちですが、実

はそうではありません。「困ったときに、適切に誰かの助けを求められること」も、本当の意味で

の自律への第一歩なのです。中学生という時期は、子どもたちが「自分でやりたい」「親には口出

ししてほしくない」と、自律に向けて強く足掻く時期でもあります。保護者の皆様におかれまし

ても、その距離感に悩まれることが多かったのではないでしょうか。学校での学習や部活動、そ

して進路選択。生徒たちが向き合ってきた課題は、子どもたちにとってはオリンピックのリンク

に立つのと同じくらい、緊張と不安に満ちたものであったのではないでしょうか。 

 

教師や保護者の役割は、子どもの代わりに滑ってあげることではありません。 転んだときに

アイシングをしてくれるトレーナーのように、あるいは、滑り出す前にエッジを研いでくれる職

人のように、「いつでも最高の状態で送り出せる準備」を整えておくことかもしれません。 

氷の上に立つのは子ども自身ですが、その後ろには揺るぎない「チーム」がいる。そして、困

ったときには、いつでも戻る場所があり、頼れる人がいる。 その安心感こそが、子どもたちが一

歩前へ踏み出す勇気になるのかもしれません。 

今後とも、ご家庭や地域、そして学校が手を取り合い、子どもたちの挑戦を支える最高のチー

ムでありたいと願っております。 

 

最後になりましたが、本年度も、保護者や地域の皆様、各種団体や関係機関の皆様には、本校

の教育活動に数多くのご支援とご協力をいただきました。次年度も引き続き、変わらぬご支援と

ご協力をお願いいたしまして、締めくくりの挨拶とさせていただきます。ありがとうございまし

た。 
 

北豊島中学校だより 
～ 自律・尊重・創造 ～ 



部活動の完全地域移行（展開） 

第 7６回卒業証書授与式 

月日が経つのも早いもので、3 年生の中学校生活も残りあとわずかとなりました。1３日（金）

には、第 7６回となる「卒業証書授与式」を挙行します。今年度、3 カ年の課程を修め卒業する

生徒は１７０名。「卒業」と聞くと「別れ」「終わり」というイメージが強いものですが、卒業は

「巣立ち」とも言われるように、旅立ち、出発の意味もあります。卒業生１７０名の、義務教育

を終えての新たなステージへの飛躍を応援したいと思います。 
 

【第 7６回卒業証書授与式】令和８年 3 月 1３日（金） 午前 10時開式 

於 池田市立北豊島中学校体育館 

（卒業生参加保護者の皆様は 9 時 45分までにご着席ください） 

（在校生は２年生のみの参加となります） 
 

 

PTA総会（書面開催） 

2/2７（金）～3/２３（火）まで、PTA 定期総会を書面開催しています。 2/2７付で PTA

総会の資料をスクリレにて配信しておりますので、ご確認いただき、記載してあるＵＲＬよりご

回答ください。今年度も PTA 活動にご協力頂きありがとうございました。 
 
 

部活動の地域展開について  【池田市教育委員会からのお知らせ】 

池田市では 2028 年度（令和 10 年度）中の部活動の完全地域移行（展開）を実施いたしま

す。今後、新しいトピックスについては学校だよりを通じてもお知らせして参ります。ぜひご確

認ください。また最新の情報はこちらにも掲載しております。（市 HPに繋がります） 

https://www.city.ikeda.osaka.jp/soshiki/kyoikuiinkai/shakaikyoiku/19646.html 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

３月の主な行事 

 ６日（月）入学式準備（新２年生） 

７日（火）入学式 

 ８日（水）１学期始業式 

１０日（金）離任式 

２３日（木）全国学力・学習状況調査（３年） 

 

※行事予定については新年度詳しくお伝えし

ます。 

 

２日（月）公立特別選抜合格発表 

４日（水）公立高校一般選抜出願 

６日（金）修学旅行保護者説明会 

６日（金）９日（月）３年卒業式練習 

１１日（水）公立高校一般入学者選抜 

１２日（木）卒業式予行・前日準備 

１３日（金）第７６回卒業証書授与式 

１７日（火）生徒会選挙 

１９日（木）公立高校一般選抜合格者発表 

２３日（月）大清掃 

２４日（火）修了式 

 

 

４月の主な予定 

https://www.city.ikeda.osaka.jp/soshiki/kyoikuiinkai/shakaikyoiku/19646.html

