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梅雨の足音が少しずつ近づき、紫陽花が美しく映える季節となりました。新年度が始まって二か

月。校内では、１年生の緊張した表情が少しずつ和らぎ、２・３年生が先輩として自然に声をかける

姿も増えてきました。校内で見られる何気ないやり取りの中に、生徒たちの成長を感じます。 

６月は、学習面でも生活面でも「慣れ」が出てくる時期です。慣れることは決して悪いことではあ

りません。しかし一方で、「これくらいでいいだろう」という気の緩みや、自分自身への甘えにつな

がることもあります。だからこそ今、生徒たちには「もう一歩」を大切にしてほしいと考えていま

す。授業であと一回発言してみる。あいさつを自分からしてみる。困っている友だちに声をかけてみ

る。小さな一歩の積み重ねが、人としての成長につながっていきます。 

６月は、気候の変化や疲れも出やすい時期です。ご家庭でも、お子さまの体調や心

の様子を見守っていただければ幸いです。 

 

３年生沖縄修学旅行 

 ５月８日（金）～１０日（日）、３年生は沖縄まで修学

旅行に行ってきました。直前に梅雨入りした沖縄地方。

天気予報も見事に３日間とも傘マークが連なっていまし

たが、７７期生の日頃の行いの賜物か、那覇空港到着後

は南国らしい晴れ間も覗く天候の中、プログラムがスタ

ートしました。 

 １日目は糸数壕・平和記念資料館・ひめゆり資料館な

ど、南部の戦跡地を中心に平和学習を行い、凄惨な地上

戦が行われた沖縄の歴史に深く触れました。真剣にガイドさんの話に耳を傾ける生徒たちの姿が印

象的でした。「平和の礎」や「平和の泉」を見学。刻まれた多くの名前に、生徒たちは戦争の悲惨さ

と平和の尊さを改めて肌で感じている様子でした。見学後には、学年全体で「77期生平和セレモニ

ー」を行いました。誓いの言葉はとても力強いもので、いま私たちが享受している平和を次世代へ繋

いでいく決意を新たにしました。２日目は、コザのまち歩きからスタート。極東最大の米軍基地であ

る嘉手納基地のお膝元であり、街には英語の看板、米軍人向

けのバーやステーキハウス、タコスカフェなどが並び、現在

の沖縄の複雑な立ち位置も肌で感じることができたのでは

ないでしょうか。午後からは楽しみにしていたマリンスポー

ツ体験。天候次第では実施も危ぶまれましたが、シュノーケ

リング・ドラゴンボート・ビーチフラッグ等、予定通り行う

ことができ、大いに沖縄の海を満喫しました。最終日は沖縄

体験施設ニライカナイにて、沖縄菓子や沖縄そばづくり、シ
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ーサーやマリンクラフトなどの制作、サトウキビ刈りなど、日ごろなかなか触れることのできない

文化体験を行いました。午後からは行動班に分かれ、国際通りで自由散策と買い物を行い、多くの思

い出を胸に大阪に帰ってきました。様々な思い出を胸に、集団としてまた一回り成長した３年生の、

これからの活躍を期待したいと思います。 

 

１年生自然学舎 

５月２９日（金）～３０日（土）、１年生が兵庫県鉢伏高原にて１泊２日の自然学舎を行いました。

快晴に恵まれたスタートとなり、鉢伏山登山オリエンテーリングをはじめ予定通り全てのプログラ

ムを行うことができました。「自然と親しみ仲間と助け合おう！」がこの自然学舎の学年スローガン

でしたが、豊かな自然に囲まれた中、クラス

みんなと団結して行動することで、日頃学

校内では味わうことのできない経験や学び

ができたのではないでしょうか。友達と助

け合い、笑いあった二日間はこれから北中

生活を送る中で、いつまでも思い出に残る

大切な時間となったと思います。 

 

 

 

実習生の紹介 

 

 

 

 

 

 

６月の主な行事 ７月の主な予定 

１日（月）１年代休 

２日（火）心臓検診予備日 

５日（金）３年生第１回実力テスト 

８日（月）耳鼻科検診 

１１日（木）歯科検診① 

１２日（金）歯科検診② 

１５日（月）眼科検診 

２２日（月）期末考査①（３年のみ） 

２３日（火）期末考査② 

２４日（水）期末考査③ 

 ２日（木）３年進路出前授業 

 ３日（金）情報モラル講演会 

 ７日（月）３年出前授業 

９日（木）期末懇談① 

１０日（金）期末懇談② 

１３日（月）期末懇談③ 

１４日（火）期末懇談④  

１５日（水）期末懇談⑤ 

１６日（木）大清掃 

１７日（金）１学期終業式 

 

《心理実践実習生》 

小川 貴梨香 （おがわ きりか） さん 

〇毎週金曜日の実習となります。 

〇ハート・フレンド・ルームを中心に実習していただきます 


