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活用型情報モラル教材

　ਚ੩ਵੲ੃ットがરፃષに຀がり、᥿ᦇᦇ᥾๴ૺに১、ਧੲਵਚᑃの੘バਚル端
たんまつ

末

をྷつようになりました。ᦀ᥾ᦀᦁ๴ጒ೽、ൠ૩た৙১ᚘ
しোう্েৌ

ᘯ᠙ᚬをくり᝻しながਁᆒ

しい使い၂を考え、൧ဧ৺たく্਋しています。፷্਋がጴ৅ていくこれかਁの時ૺ

১、ஙく૑༯がつかない時ૺです。

　፷্਋のূོ஍に৺学習のឝ஡として᥿૩᥿౞端
たんまつ

末が配
はいふ

๘্れています。৕こ

で、端
たんまつ

末をપོにሁጶするために、学ჹৼূう৙でのᒃႷৼ端
たんまつ

末の使い၂について

জ*,*$੥ੲਥブッਥঝをឌして学਋でい৅ましょう。

　また、ᠽ時ᡅ使ጶによるᙪ௳のଘફᑃ、୨ຐપのᙯኙかਁ৺、端
たんまつ

末を使ጶする௦に

ᒃႷをᇏめて、၎ৌਅかਁ୨ຐ਷ਝッਥをすることがൠ切です。これかਁのᏠଊで৺

፷্਋が学਋৘ことをપོにሁጶしてく৘্い。

は৐৹に

ሁጶਯਣ੡ ਾ੟ੌ੡෱໧༤ര੘੟੡

活用型情報モラル教材
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端
たんまつ

末を使うときの姿
し せ い

勢

背
せ な か

中を伸
の

ばす

画面から
30cm 以上離

はな

す

端
たん ま つ

末の下には
何も置かない

傾
かたむ

ける

落下しない
位置に置く

足をつける

深く座
すわ

る

使い方
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୨ຐチェックᘶ

୨ຐチェックᘶ

チェックᢻ
োう৺ে

ᎈ ືてはまる৺のをឪ
ীਁ

びまし৿う。 জいつ৺ঝや জときどきঝをឪ
ীਁ

ん৘૩ৰ

ᎈのዜ
じ৿うたい

ཀ

1 ᎈが፟
つৃ

れる。 ईいつ৺ ईと৅ど৅ ईない
ੱと৅ど৅ᎈをᡁ

ৠ

৐て、ᎈをଉま৓ましょう。
ੱまばた৅をするようにしましょう。
ੱᙪ௳が落৙た᥶௦よりᙨにくい᥷と༻৐たਁ、
ୄ
৳৉ん

୨の஑ጴにᎋᚵしましょう。

2 ᎈが਷ਡ਷ਡする。 ईいつ৺ ईと৅ど৅ ईない

3 ᙨつめているとေඹৼᒨが
৘৮ったり、৴ৼけてくる。 ईいつ৺ ईと৅ど৅ ईない

ᑄ
きんৣে

ᔢや

ᡆᑑの

ዜ
じ৿うたい

ཀ

4 ຋
すわ

っていると৅に、ᔵ
せৢৃ

ષが፨
いた

い。 ईいつ৺ ईと৅ど৅ ईない

ੱଜを৳ぐすਯト੢ッ਷をしましょう。᥶ᔭ
ৃた

を೮
すੱฏ

ে৛しん

଑をするੱᔵ
せ ০

଑৫をする᥷
ੱよいක

しせい

ఊで学習しましょう。
ੱ፥
し৿うじ৿う

ዜがつਁい時に১、ୄ
৳৉ん

୨の஑ጴにᎋᚵしま
しょう。

5 ຋
すわ

っていると৅に、ᕖ
োし

が፨
いた

い。 ईいつ৺ ईと৅ど৅ ईない

6 ᔭ
ৃた

がこる。 ईいつ৺ ईと৅ど৅ ईない

7 ᕒ
うで

が፟
つৃ

れる、፨
いた

みが঺る。 ईいつ৺ ईと৅ど৅ ईない

ਯト੢ਯ

のዜ
じ৿うたい

ཀ

8 ᎕
৥৸

れない。 ईいつ৺ ईと৅ど৅ ईない ੱ෨
৥

る௦に১、າいஒをோす電භᅴ೤ ᥶ਧੲਵ
ਚੱਯ੔ੑੱਸ਼ブ੢ットੱੇਲ਼਩੩など᥷を
使わないようにしましょう。

ੱ電භᅴ೤ ᥶ਧੲਵਚੱਯ੔ੑੱਵブ੢ットな
ど᥷を使う時ᡅを෾なくしましょう。

ੱ፥
し৿うじ৿う

ዜがつਁい時に১、ୄ
৳৉ん

୨の஑ጴにᎋᚵしま
しょう。

9 ਚラਚラする。 ईいつ৺ ईと৅ど৅ ईない

10 ᢃષで৅ない。 ईいつ৺ ईと৅ど৅ ईない

使়၂
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端
ৗ਋৶ড়

末ဓ
৕ う ্

ଢપឞチェックᘶ᥶� ๴ጴ᥷

端
たんまつ

末ဓ
৕ う ্

ଢપឞチェックᘶ ᥶� ๴ጴ� ঺てはまる৺のにগ 
◎ܰよくで৅た　　तܰで৅た

ऐܰ঺まりで৅なかった　　�ܰで৅なかったNo ᢻ
োう৺ে

ᎈ

1 時ᡅを෇って使うことがで৅る。 ◎ ੱ�ञ�ੱ�ऐ�ੱ��

2 端
たんまつ

末を使うと৅のක
し せ い

ఊに気をつけて、使うことがで৅る。 ◎ ੱ�ञ�ੱ�ऐ�ੱ��

3 ᕮ௏の,' ৼੇਯ੥ੲਿをᙬえている。 ◎ ੱ�ञ�ੱ�ऐ�ੱ��

4 ੍੢ਲ੩テੲਭ੝੩ਲ਼ੋトを使ってᜊ
しਂ৿う

းをଢることがで৅る。 ◎ ੱ�ञ�ੱ�ऐ�ੱ��

5 時ᙹਘ੍リを使って、ਘラੲ੖ৼਯトッ੍ਜਟッ਷を使うことがで৅る。 ◎ ੱ�ञ�ੱ�ऐ�ੱ��

6 ਡ੢੩ਸ਼ੲに૑ැを஘௳し、਷ਝッਥすることがで৅る。 ◎ ੱ�ञ�ੱ�ऐ�ੱ��

7 ໠ᙥなᜊ
しਂ৿う

းをశ௜することがで৅る。 ◎ ੱ�ञ�ੱ�ऐ�ੱ��

8 ႖に� ຊ、਽ੲਵをီጕすることがで৅る。 ◎ ੱ�ञ�ੱ�ऐ�ੱ��

9 ੣ੲ੔ඹ஘௳で、ਚ੩ਵੲ੃ットけ਋্くをすることがで৅る。 ◎ ੱ�ञ�ੱ�ऐ�ੱ��

10 ੣ੲ੔ඹ஘௳で、ᜊ
しਂ৿う

းをつくることがで৅る。 ◎ ੱ�ञ�ੱ�ऐ�ੱ��

11 ਚ੩ਵੲ੃ットの༤
じ৿う৳う

രに১、ᆒしい৺のとᡅ
ま ৙ ৄ

សった৺のが঺ることをᎬっている。ま
た、ᡅ

ま ৙ ৄ

សった༤
じ৿う৳う

രに༦
まৡ

わ্れない၂ᇪをᎬっている。 ◎ ੱ�ञ�ੱ�ऐ�ੱ��

12 ূう৙の૩と、ෝຍのᒃႷが෇れているか᚞し౧うことがで৅た。 ◎ ੱ�ञ�ੱ�ऐ�ੱ��

13

これかਁの਽ਮਵルᏠଊで、ᕮ௏の໸いৼ考えをᎋོにଌえるために১、ଝに気をつけたਁᖎいでしょうか。また、ᎋོのଌえ
たい໸いৼ考えをᆒしく౒けᆑめるために১、ଝに気をつけたਁᖎいでしょうか。� ફにႎ৅ましょう。�

使়၂
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端
ৗ਋৶ড়

末ဓ
৕ う ্

ଢપឞチェックᘶ᥶� ๴ጴ᥷

端
たんまつ

末ဓ
৕う্

ଢપឞチェックᘶ ᥶� ๴ጴ� ঺てはまる৺のにগ 
◎ܰよくで৅た　　तܰで৅た

ऐܰ঺まりで৅なかった　　�ܰで৅なかったNo ᢻ
োう৺ে

ᎈ

1 時ᡅを෇って使うことがで৅る。 ◎ ੱ�ञ�ੱ�ऐ�ੱ��

2 端
たんまつ

末を使うと৅のක
しせい

ఊに気をつけて、使うことがで৅る。 ◎ ੱ�ञ�ੱ�ऐ�ੱ��

3 ᕮ௏の,' ৼੇਯ੥ੲਿをᕮ௏でᑍጕしている。 ◎ ੱ�ञ�ੱ�ऐ�ੱ��

4 ᎈ፶に౧わ৓て、ம᎔ৼఅ画のဌ
ৠ

り၂を考えることがで৅る。 ◎ ੱ�ञ�ੱ�ऐ�ੱ��

5 ம᎔ৼೳを஘れたᜊ
しਂ৿う

းをଢり、੍੢ਲ੩テੲਭ੝੩がで৅る。 ◎ ੱ�ञ�ੱ�ऐ�ੱ��

6 ੋਗਚルৼੋਟルਸ਼をଢったり、ᢻ
োう৺ে

ᎈ௏けをしたりして、਽ੲਵをီጕしてୄ
৳৖ん

යをすることがで৅る。 ◎ ੱ�ञ�ੱ�ऐ�ੱ��

7 ន末などのᇏまったと৅に、਽ੲਵをီጕすることがで৅る。 ◎ ੱ�ञ�ੱ�ऐ�ੱ��

8 ੣ੲ੔ඹ஘௳で、�� ௏ᡅに��� ေඹᐇຊཾつことがで৅る。 ◎ ੱ�ञ�ੱ�ऐ�ੱ��

9 ਚ੩ਵੲ੃ットでᄸ
৉ん্ে

ᒑをすると৅に、いくつかのਣੲ੥ੲਿを஘௳して、ᄸ
৉ん্ে

ᒑをすることがで৅る。 ◎ ੱ�ञ�ੱ�ऐ�ੱ��

10 ਚ੩ਵੲ੃ットᄸ
৉ん্ে

ᒑでᚳৱると৅に、ྏ
ৠうোう৫

ᐓ၎ৼႍ
োうしん৫

၁၎、ᙨோしなどをᙨながਁᚳৱることがで৅る。 ◎ ੱ�ञ�ੱ�ऐ�ੱ��

11 ਚ੩ਵੲ੃ットかਁຨጶした画
ৄ৖う

୻ৼေᐱを使う時に気をつけることをᎬっている。 ◎ ੱ�ञ�ੱ�ऐ�ੱ��

12 ਡ੗ラで૩をဌ
ৠ

ると৅ৼ૩のଢಞをဌ
ৠ

ると৅に気をつけることをᎬっている。 ◎ ੱ�ञ�ੱ�ऐ�ੱ��

13

ᜊ
しਂ৿う

းをଢると৅ৼ616 などで、੗ッ਱ੲਮৼ画
ৄ৖う

୻ੱఅ画を使うੱឃると৅に、気をつけた၂がᖎいことをႎ৅ましょう。

使়၂
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端
ৗ਋৶ড়

末ဓ
৕ う ্

ଢપឞチェックᘶ᥶� ๴ጴ᥷

端
たんまつ

末ဓ
৕う্

ଢપឞチェックᘶ ᥶� ๴ጴ� ঺てはまる৺のにগ 
◎ܰよくで৅た　　तܰで৅た

ऐܰ঺まりで৅なかった　　�ܰで৅なかったNo ᢻ
োう৺ে

ᎈ

1 時ᡅを෇って使うことがで৅る。 ◎ ੱ�ञ�ੱ�ऐ�ੱ��

2 端
たんまつ

末を使うと৅のක
しせい

ఊに気をつけて、使うことがで৅る。 ◎ ੱ�ञ�ੱ�ऐ�ੱ��

3 ᕮ௏の,' ৼੇਯ੥ੲਿをᕮ௏でᑍጕしている。 ◎ ੱ�ञ�ੱ�ऐ�ੱ��

4 ᜊ
しਂ৿う

းৼᎈ፶に౧ったਲ਼ੋトੱਘ੍リを使って、ᜊ
しਂ৿う

းをଢることがで৅る。 ◎ ੱ�ञ�ੱ�ऐ�ੱ��

5 ੋਗਚルৼੋਟルਸ਼をଢったり、ᢻ
োう৺ে

ᎈ௏けをしたりして、਽ੲਵをီጕしてୄ
৳৖ん

යをすることがで৅る。 ◎ ੱ�ञ�ੱ�ऐ�ੱ��

6 ន末などのᇏまったと৅に、਽ੲਵをီጕすることがで৅る。 ◎ ੱ�ञ�ੱ�ऐ�ੱ��

7 ੣ੲ੔ඹ஘௳で、�� ௏ᡅに��� ေඹᐇຊཾつことがで৅る。 ◎ ੱ�ञ�ੱ�ऐ�ੱ��

8 ਚ੩ਵੲ੃ットᑃで、ᚳৱたことかਁ、໠ᙥなことをまとめてᜊ
しਂ৿う

းをଢることがで৅る。 ◎ ੱ�ञ�ੱ�ऐ�ੱ��

9 ᒃႷを෇り、ᎈ፶に౧わ৓て、ਡ੗ラを使うことがで৅る。 ◎ ੱ�ञ�ੱ�ऐ�ੱ��

10 ᒃႷを෇り、ᎈ፶に౧わ৓て、ਚ੩ਵੲ੃ットを使うことがで৅る。 ◎ ੱ�ञ�ੱ�ऐ�ੱ��

11

ᜊ
しਂ৿う

းをଢると৅ৼ616 などで、੗ッ਱ੲਮৼ画
ৄ৖う

୻ੱఅ画を使うੱឃると৅に、気をつけた၂がᖎいことをႎ৅ましょう。

使়၂
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ሁጶਯਣ੡ ෈ஙੱ ਾ੟ੌ ੡෱໧༤ര੘੟੡

活用型情報モラル教材

　これかਁ、端
たんまつ

末をપོにሁጶするために、ま৒১ണႧとなる༤
じ৿う৳う

ര੘ラルをᝈ

につけましょう。

　ᎋོを৅৒つけたり、ᕮ௏がトラブルに঺ったりすることがないように、ౌ

৘৙と᚞し౧いながਁ、༤
じ৿う৳う

ര੘ラルについて学৫ます。

༤
৐৿う৳う

രモ੟੡について学৴う ᥶�� ௏ ࿑
৐৽৆৿う

ᅆ᥷

ሁጶਯਣ੡ ਾ੟ੌ੡෱໧༤ര੘੟੡

活用型情報モラル教材



1010 学びはどう൘わるのᦍ

ᔊীてみよう

S
ਲ਼ ਫ ਞ ਼ ਙ

ociety��� で私
ਇৗ৏

ৗ৙のႂ
ে

らしはどう൘わるのでし৿うか。

S
ਲ਼ ਫ ਞ ਼ ਙ

ociety5.0

　みな্਋が、��ᆘ
্い

になるᢺ
োਅ

、Ꮰଊ১どのように൘గしていると໸いますかᦍ　଻௘になっているといいなと໸うことを᚞し౧ってみましょう。

　$, ᥶$
ਘੲ਼ਙੋਙਭਖ਼੡

rtificial ,
ਚ੩਼੠ਮਝ੩ਯ

ntelligence、૩
じんোう৙০う

้Ꭼᕃ᥷ৼ,
ਘਚਠੲ਼ਙੲ

oT ᥶,
ਚ੩ਵੲ੃ਹਾ

nternet o
ਠੌ

f T
ਭ ੩ ਦ ਯ

hings、੘੄のਚ੩ਵੲ੃ット᥷、੣੒ットྈ
৆じゅつ

ᘰの፲ឞによって、様々な਽ੲਵをஞ႗

し、႔
্い৞き

ឥな༤
じ৿う৳う

രを႔
্い৞き

ឥなਵਚ੕੩ਦで౒け౑ることがで৅たり、૩ᡅにૺわって੣੒ットが様々なଢᅆをᘯってくれたりすることがႡໍ্れています。

ᕮ動រᝑ$, ෝᢖ ਯマートᝲᅆ ਿ੣ー੩ዑሄ૰
か い ৌ

ᛡ੣੒ット
ឡ
ীんかくいਂ৿う

ᡳట፭

Ꮰଊの൘గと༤
৐৿う৳う

രモ੟੡ Ꮰଊの൘గと༤
৐৿う৳う

രモ੟੡
ሁጶਯਣ੡



1111 પོにଫうৗ৹の੡ー੡やマナー

端
ৗ਋৶ড়

末ᑃのሁጶがប৸ことで学びはどう൘わるのᦍ

඾ჹ০࿑
৐৽৆৿う

ᅆয়১ ෝຍয়১

ੱᕮ௏の考えৼ༷ᙨをわかりৼすくまとめたり、ᘶ
৪৿う৊ん

ጒで৅る

ੱᕮ௏の考えをਥラਯの૿ᡅとஞ႗したり、ੋਙੲਿバッਥを
౒けることがで৅る

ੱਥラਯ੗ਚトૼ൛の૩た৙との਩੕ਜ਼ੁਧੲਭ੝੩がで৅る

ੱᕮ௏の੢੏ルに঺ったಽᣍをᙳ
ৠ

くことがで৅る

ੱત
い৛し৿う৉ん৹い

ጴརಋつくったଢಞをୄ
৳ ৖ ん

යしてཀྵᠽを৭りかえることがで
৅る

ੱ学ჹの࿑
じゅ৆৿うৢい਀う

ᅆ஥ෞについて૑習ੱ໙
ふেしゅう

習したり、্ਁ
にᚳৱたりすることがで৅る

ੱ学ჹがᕭ
ਂんじきゅうোう

時ଉჹになったと৅に、学৫つঢ়けるこ
とがで৅る

ੱ学ჹがᕭ
ਂんじきゅうোう

時ଉჹになったと৅に、஑ጴৼౌ৘৙と
つながることがで৅る

Ꮰଊの൘గと༤
৐৿う৳う

രモ੟੡

11

෈ஙੱ ਾ੟ੌ੡෱໧
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社会の変化と情
じょうほう

報モラル

こんな時、どうする？

上手に使うためのルールやマナーを考えましょう

どんなトラブルが考えられるでしょうか

どんなルールやマナーが必要でしょうか

学習で端
たんまつ

末を使うとき

オンライン （遠
えんかく

隔） で学習をするとき

家に持ち帰って学習するとき

1

2

3

1

2

友だちにテキストで
意見を伝えるとき

写真や動画を使って
制
せいさく

作するとき
オンライン (遠

えんかく

隔）
で学習をするとき

家に持ち帰ったとき

1 2 3 4

情報モラル
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Ꮰଊの൘గと༤
৐৿う৳う

രモ੟੡

ো਋ৢၧ঑ ৡう৑ਃᦍ

いいী

いいী

஑ጴにᎋᚵ ᙳᇏ

1� ௏ᐇຊஏᢖする

ᢖቋは஘るか

ᢖቋは஘るか

ᢖቋ੒ਵ੩を
ᠽྚし ��ব� ᏼ � する

はい

はい

端末の
ᢖቋが஘らない

でん৊ん

でん৊ん

でん৊ん

かいけつ

でん৊ん

ながお

ていど ৐৽うでん

いいী

つながるか
はい

いいী

はい

端末の :L�)L ᚄැの
21�2)) を᥿ຊᓡਂ᝻す

はい

஑ጴにᎋᚵ ᙳᇏ

૴の端末は
੃ットにつながっている

いいী

端末が
੃ットにつながらない

ᢖቋ੒ਵ੩を
ᠽྚし ��ব� ᏼ � する

つながるか

かいけつ

でん৊ん

৓ってい

く かী

ながお

13

૯໑঑ ৷ৢ্਋にড়৉৞৳৏়௳

ञိ঺る༤
じ৿う৳う

രかਁ、ᕮ௏が໠ᙥな৺の、୆ጶで৅る৺のを௖
はん৘ん

၀する௳
ञ૴ᔋのことを༯

৕う৖う

୻しながਁ、፲୆する௳
ञಽ

৺ん৘いৃい৉つ

ᣍᙳᇏのために༤
じ৿う৳う

രをሁጶしていく௳

　トラブルに঺わ৒、પོにሁጶするために、この੄ੲトで学਋でい৅ましょう。

෈ஙੱ ਾ੟ੌ੡෱໧



1414 জいや৘なঝと༻৐ること

ᕮ௏とᎋོとの৙がい

঺なৗが、 ク੟ਯのౌ৘৙からᙶわれて জいや৘なঝ と༻৐るᙶᗍをતつឪ
ীਁ

んでみまし৿う。

いや৘なと༻৐ৗጕጺをႎきまし৿う。

৳かの૩に༷ᙨをᔘいて、 どんなことに気が૶きましৗか。

1

2

3

৶৐৹৘৥ ূৠৢ৏়৥
়৛৏৿う
৉਋৹়৘৥

୑
ো৓়৞৅

໼፶৘৥ ੔ਚ੐ੲਯ৘৥

1 2 3 4 5

༤ര੘੟੡



1515 ੃ットのዔ
ৠে৓়

໼

঺なৗが、 616 ᑃでク੟ਯのౌ৘৙から্れて জいや৘なঝ と༻৐るᢼにならべてみまし৿う。

તፏいや৘と༻৐るਡーਿをឪ
ীਁ

ん৘ጕጺをႎきまし৿う。

તፏいやではないと༻৐るਡーਿをឪ
ীਁ

ん৘ጕጺをႎきまし৿う。

1

2

2

$

B

৑ৈに᝻୆ৄ
Ⴜৢ়

ৢৃৢৃଊ᚞ৄ
ᒚਇਁৢ়

Ꭼਁৢ়ৠোਅয়
ᕮ௏০᚞ᣍৄ
ோ৞়ਃ

᚞ਊ৏৞়ਃৠ৅に
ਧੲਵਚੱਯ੔ੑ
ਊ্ਇ৛৞়ਃ

ᕮ௏ৄત
়৛৏৿

ᓀに
ம৛৞়ਃம᎔
ਊஜᡂ্਄ਃ

1 2 3 4 5

ᕮ௏とᎋོとの৙がい

いや৘ いやではない

༤ര੘੟੡



1616

3

੃ットのዔ
ৠে৓়

໼

ৗかし্んとᖘභ্んに、 どんなト੟ੌ੡がᜡきるౝ
ৃ০う৓়

ᕃ໼が঺るか、 ᔊীてみまし৿う。

いや৘ いやではない

すৈに᝻୆が
Ⴜない

1

なかなかଊ᚞が
ᒚわらない

2
知らないとこਅで
ᕮ௏の᚞ᣍが
ோている

3
᚞をしているときに
ਧーਵਚੱਯマੑ
を্わっている

4
ᕮ௏がત

়৛৏৿

ᓀに
写っている写真
をஜᡂ্れる

5

いや৘ いやではない

すৈに᝻୆が
Ⴜない

1

なかなかଊ᚞が
ᒚわらない

2
知らないとこਅで
ᕮ௏の᚞ᣍが
ோている

3
᚞をしているときに
ਧーਵਚੱਯマੑ
を্わっている

4
ᕮ௏がત

়৛৏৿

ᓀに
写っている写真
をஜᡂ্れる

5

ᖘභ

ৗかし

ᕮ௏とᎋོとの৙がい

ေඹ৘けでଌীると、৕のときの জ༻
ৃんじ৿う

༤ঝがଌわらないので、ᎋོ

にᚬ
ৌ ৃ い

ᙳ্れることが঺ਂます。ଭえば、ᎊ
৙৿েせつ

࿝、ᎋོに জま৐め৘৥ঝ

とᙶうറ౧に১、৕のと৅のᕮ௏のᘶ
৪৿うじ৿う

༤ৼౕᚳかਁ、ᎋོ১ জま৐め

৘৥ঝの༷ೳをጕ
ਂ ৃ い

ᙳします。しかし、ေඹ৘けで জま৐め৘৥ঝとଌ

えると、ᕮ௏のᘶ
৪৿うじ৿う

༤ৼౕᚳがᎋོに১ଌわਁないので、ᕮ௏がଌえた

かった জま৐め৘৥ঝの༷ೳがᚬ
ৌ ৃ い

ᙳ্れてしまうറ౧が঺ります。

16

༤ര੘੟੡



1717 জいや৘なঝと༻৐ること

঺なৗなら、 どの写真を੃ットにஜᡂしৗいと思いますか。 ஜᡂして৺ಽᣍがないと思うᢼにપからવ
ৢਁ

べてみま
し৿う。

どのようなことに気が૶きましৗか。

写真をஜᡂする௦に

1

1

2

2

3 4 5

ಽᣍなし ಽᣍ঺ਂ

༤ര੘੟੡



1818 ੃ットのዔ໼

঺なৗが、 ੃ットにஜᡂ্れৗら জいや৘なঝ と༻৐る写真をતつឪ
ীਁ

んでみまし৿う。

੃ットでஜᡂするには、 ৕れ৖れどのようなことに気を૶ければよいでし৿うか。

ᕮ௏০෨
৥ が お

ᣐ

1

ᕮ௏০൘ᣐ

2

ᕮ௏০ីฑ

3

ৗ৶ৗ৶
மਂ᝵

こ

਋৘ᕮ௏

4

ᣘ૓ષ০ᕮ௏

5

1

2

写真をஜᡂする௦に
༤ര੘੟੡
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写真をஜᡂする௦に

　জબ
ふ৞きせつ

ឥ切なம᎔をਘッ੍しないঝこと১、ஙಥがጕ
ਂ ৃ い

ᙳしている১৒なのに、どうして জኔ
ীんじ৿う

પঝがᜡ৅るのでしょうか。　

　考えਁれるの১、জ知っている૩しかᙨない৘ਅう。ঝというஜ
োうৃいはんい

ᡂᑒೲのᚦ
ৣんしき

ᛙのጱ
঺ま

্です。また、জબ
ふ৞きせつ

ឥௐな写真ঝのᚦ
ৣんしき

ᛙの৒れ৺考

えਁれます。ᕮ௏は জબ
ふ৞きせつ

ឥௐではない写真ঝ৘と思って৺、ౌ৘৙やᏠଊの૩がᙨৗら জબ
ふ৞きせつ

ឥௐな写真ঝになること৺঺ਂます。

　ዔに、ᕮ
じ た ে

ළで撮
ৠ

っৗ写真などをਘッ੍するときは、ᕮ
じ た ে

ළのଙླྀなどの༤
じ৿う৳う

ര৺ત
い৛し৿

ᓀにਘッ੍্れるറ౧が঺るのでᇰ༷が໠ᙥです。

　また、તຊஜᡂしৗ༤
じ৿う৳う

രをሒすことはᢍ
৸ずৃ

しいことをᎬってূ৅ましょう。

੃ットのዔ
ৠে৓়

໼

༤ര੘੟੡



2020 জଫいす৆৘なঝ と思うണ
৅৐৽਋

ቌ

ଫいす৆ていないかな࢙

ৗかし্んのౌ৘৙のおう৙での様භです。

঺なৗがৗかし্んならどうしますか。

৺う৙৿っと
យ৴うよ。

৕ਅ৕ਅ
๤らなき৻。

ଫいす৆ていないかな࢙

ৗかし্ん

༤ര੘੟੡
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ౌ৘৙ৠ᚞৏৞়
ਃৠ৅に঑ ਯ੔ੑ
ৼਨੲ੖য়យ਋য়
়ਃ

ଫいす৆ないৗ৹に

জこの૩、 ੃ットやਨー੖をଫいす৆৘なঝ と思うᢼにならべてみまし৿う。

ෝ၈ৠយ৫にᘯে
ৠ৅に়ড়৺ਯ੔
ੑৼਨੲ੖ᅴਊ
ྷ৛৞়ে

ূোঢ়ৃ়১঑
৳ৠ਋ৡਨੲ੖に
使৛৞়ਃ

়ড়৺੃ਹਾৼ
ਨੲ੖০᚞২ৃਂ
৑ਃ

੃ਹਾৼਨੲ੖に
৸৙৽うにৢਃৠ
঺৛ৠ়うᡅにၧ
ᡅৄৗ৛৞৏৶う

તፏଫいす৆৘と༻৐るਡーਿをឪ
ীਁ

ん৘ጕጺをႎきまし৿う。

તፏଫいす৆ではないと༻৐るਡーਿをឪ
ীਁ

ん৘ጕጺをႎきまし৿う。

1
1 2 3 4 5

ଫいす৆ていないかな࢙ ଫいす৆ていないかな࢙

2

2

$

B

ଫいす৆ ଫいす৆ではない

༤ര੘੟੡
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੃ットやਨー੖をଫいす৆ないৗ৹には、 どのような੡ー੡が঺るとよいでし৿うか。

੡ー੡が෇れないのは、 どんなときでし৿うか。

1

2

ଫいす৆ていないかな࢙

ଫいす৆ないৗ৹に

༤ര੘੟੡



2323 ત၎の時ᡅのଫい၂

๳၎、 ੃ットをଝ時ᡅଫっていৗら জଫいす৆ঝ ৘と思いますか。 તつឪ
ীਁ

んでౌ৘৙とくらべてみまし৿う。

どんなことに気が૶きましৗか。

�ၧᡅ

ଫいす৆ていないかな࢚

�ၧᡅ

1

�ၧᡅ

2

�ၧᡅ

3

�ၧᡅ

4 5

2

1

༤ര੘੟੡
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ଫいす৆ていないかな࢚

ଫいす৆ないৗ৹に

ଫいす৆ていないかな࢚

ત၎の時ᡅのଫい၂を記録しまし৿う。1

༤ര੘੟੡

�ၧ ��ၧ ��ၧ ��ၧ�ၧ ��ၧ ��ၧ ��ၧ ��ၧ�ၧ ��ၧ ��ၧ ��ၧ�ၧ ��ၧ ��ၧ��ၧ ��ၧ ��ၧ

すいみ਋ ᎞᎕፳ჹႠᣘ ൚ᣘ ᣖ౻ફჹ ਨੲ੖ ੃ットంາ学ჹ

ଭ
12

月

1

�ၧ ��ၧ ��ၧ ��ၧ�ၧ ��ၧ ��ၧ ��ၧ ��ၧ�ၧ ��ၧ ��ၧ ��ၧ�ၧ ��ၧ ��ၧ��ၧ ��ၧ 24ၧ

�ၧ ��ၧ ��ၧ ��ၧ�ၧ ��ၧ ��ၧ ��ၧ ��ၧ�ၧ ��ၧ ��ၧ ��ၧ�ၧ ��ၧ ��ၧ��ၧ ��ၧ 24ၧ

�ၧ ��ၧ ��ၧ ��ၧ�ၧ ��ၧ ��ၧ ��ၧ ��ၧ�ၧ ��ၧ ��ၧ ��ၧ�ၧ ��ၧ ��ၧ��ၧ ��ၧ 24ၧ

�ၧ ��ၧ ��ၧ ��ၧ�ၧ ��ၧ ��ၧ ��ၧ ��ၧ�ၧ ��ၧ ��ၧ ��ၧ�ၧ ��ၧ ��ၧ��ၧ ��ၧ 24ၧ

�ၧ ��ၧ ��ၧ ��ၧ�ၧ ��ၧ ��ၧ ��ၧ ��ၧ�ၧ ��ၧ ��ၧ ��ၧ�ၧ ��ၧ ��ၧ��ၧ ��ၧ 24ၧ

�ၧ ��ၧ ��ၧ ��ၧ�ၧ ��ၧ ��ၧ ��ၧ ��ၧ�ၧ ��ၧ ��ၧ ��ၧ�ၧ ��ၧ ��ၧ��ၧ ��ၧ 24ၧ

�ၧ ��ၧ ��ၧ ��ၧ�ၧ ��ၧ ��ၧ ��ၧ ��ၧ�ၧ ��ၧ ��ၧ ��ၧ�ၧ ��ၧ ��ၧ��ၧ ��ၧ 24ၧ

すいみ਋
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੃ットやਨー੖をଫいす৆ないৗ৹に、ᕮ௏が෇れる੡ー੡をᔊীてみまし৿う。

1 នᡅチਖ਼੢੩ਮしてみまし৿う。 ᕮ௏でᇏ৹ৗ੡ー੡を෇れৗかどうか、 記録をつけまし৿う。

੡ー੡が෇れないのは、どのようなときでし৿うか。

၎૶

ᒠ჌

2

1

3

ଫいす৆ていないかな࢚

ଫいす৆ないৗ৹に

ଫいす৆ていないかな࢚
༤ര੘੟੡
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ᚳৱਃ

ம᎔ਊဌਃ

ᔊীਃ

ড়েਃ

ૠሄ৑ਃ

ෝয়使う

ஞ႗৑ਃ使う前に

ሁጶਯਣ੡ ෈ஙੱ ਾ੟ੌ ੡෱໧༤ര੘੟੡

活用型情報モラル教材

　� ૩� ౞端
たんまつ

末をપོにሁጶするために、ണႧとなる༤
じ৿う৳うৃつ਀う

രሁጶᕃ
০うਂ৿ে

௳をᝈにつけ

ましょう。

端
たんまつ

末を使う様々なറ面でのપོな使い၂と৕こで໠ᙥとなる༤
じ৿う৳う

ര੘ラルৼ

༤
じ৿う৳う

ര਱ਣਜ਼リテਙ、্ਁに১トラブルがᜡ৅たറ౧の෱໧について学৫ます。

༤
৐৿う৳うৃড়਀う

രሁጶᕃ
০うਂ৿ে

௳を身につけよう ᥶1� ௏ ࿑
৐৽৆৿う

ᅆ᥷

ሁጶਯਣ੡ ਾ੟ੌ੡෱໧༤ര੘੟੡

活用型情報モラル教材
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使う前に

ここから、 端
ৗ਋৶ড়

末をଫっৗ学ᔂがは৐まਂます。
ここでは、 端

ৗ਋৶ড়

末をଫう௦に知っておくべきことや気をつけておくべきことについて学びます。

□ 私
ਇৗ৏

は、 端
ৗ਋৶ড়

末をଫうと、 どんなᖎいこと ੱ ଻௘なことが঺るか知っていると思う

□ 私
ਇৗ৏

は、 端
ৗ਋৶ড়

末をൠௐにଫっていると思う

□ 私
ਇৗ৏

は、 よਂよいੇਯ੥ーਿのつくਂ၂を知っていると思う

最初にチェックしてみよう

27



28 ᙳᚮৰ28 ᙳᚮৰ

端
ৗ਋৶ড়

末をଫうとできることは端
ৗ਋৶ড়

末をଫうとできることは

これらはすべて端
ৗ਋৶ড়

末でできることですが、 1 ૩ 1 ౞端
ৗ਋৶ড়

末がែ
১ ় ৭

๘্れると、 どのような জᖎいことঝ や
জ଻௘なことঝ が঺るでし৿うか。
ᕮ௏がዔに জᖎいこと৘なঝ জ଻௘৘なঝ と思うことを、 ૼફから � つឪ

ীਁ

んでみまし৿う。

使う前に

 ᠚৏৞ূেোৠৄয়৅ਃ

8

ᢌ
はな

਄৞়৞৺�
਷ਖ਼ਹਾয়ଊ᚞ৄয়৅ਃ�

7

৑ৈに஑ጴに
࿫
ていし৽つ

ோ৑ਃোৠৄয়৅ਃ

6

৑ৈにᚳৱਃোৠৄ
য়৅ਃ�

2

ᙙ
৭くすう

ိ০૩ৠஞ౫য়�
ଢᅆ৑ਃোৠৄয়৅ਃ�

3

ᑙ
かんৗん

యにᘶ
৪৿う৊ん

ጒ৑ਃোৠৄ
য়৅ਃ�

4

ᕮ௏に৬৛ৗਂ০ಽᣍਊ
ᙳ
と

েোৠৄয়৅ਃ

5

ᕮ௏ৼ૴০૩০ᔊীਊ
৑ৈにஞ႗য়৅ਃ

1
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記録しておくことができる

8

離
はな

れていても​
チャットで会話ができる​

7

すぐに先生に
提
ていしゅつ

出することができる

6

すぐに調
しら

べることが
できる​

2

複
ふくすう

数の人と共同で​
作業することができる​

3

簡
かんたん

単に表
ひょうげん

現することが
できる​

4

自分にぴったりの問題を
解
と

くことができる

5

自分や他の人の考えを
すぐに共有できる

1

端
たんまつ

末を使うとできることは

　これまでは、自分の考えや友だちの考えを黒板に書くことで共有することができましたが、

端
たんまつ

末があれば、すぐに考えを共有することができます。

　また、調べたり、記録したり、表
ひょうげん

現することも、端
たんまつ

末なら簡
かんたん

単に行うことができます。

　こうしたことがすぐに、簡
かんたん

単にできる端
たんまつ

末ですが、こうした良さをもっと活かすためには、み

なさんには、「自分や他者の権
け ん り

利を尊
そんちょう

重し、何が正しい情
じょうほう

報なのかを判
はんだん

断する力」を身につけて

ほしいと思います。

スキルのポイント

使う前に

29

友だちと比
くら

べてみよう



30 ᙳᚮৰ

ౌ৘৙にৢਂ৑৶
৏৞਷ਖ਼ਹਾに༞
ౕਊႎ়৞৏৶う

5

30 ᙳᚮৰ

端
ৗ਋৶ড়

末をଫう時は端
ৗ਋৶ড়

末をଫう時は

ఈོにౌ৘৙০
ம᎔ਊဌ

と

৛৞
৏৶う

඾ᔂৠᡆ଼০ৢ়
ਫਚਾৼఅጿਊ
ᙨ৞৏৶う

࿑
৐৽৆৿う

ᅆષに
੆ਹ਼੠ৄௐ਄৞
৏৶う

ᗌৠ৏৞োਇ৏৞
৏৶う

ᆇの � つのト੟ੌ੡について、 জᕮ௏がやってしまい৕うঝ なᢼにવべてく৘্い。

ᆇに、 জこのク੟ਯで፲ጴし৕うঝ なᢼにવべてく৘্い。

使う前に

やってしまい৕う やらない৘ਅう

とて৺፲ጴし৕う ৳とんど፲ጴしない৘ਅう

1 2 43



31

友だちになりすまして
チャットに悪口を
書いてしまう

授
じゅぎょう

業中に
バッテリが切れてしまう

1

落としてこわしてしまう

2

学習と関係のない
サイトや動画を
見てしまう

3

勝手に友だちの写真を
撮
と

ってしまう

4 5

31

端
たんまつ

末を使う時は

端
たんまつ

末を使う時に心
しんぱい

配なのが、様々なトラブルです。

充
じゅうでん

電を忘
わす

れてバッテリが切れてしまったり、落として画面がわれたりすると、学習に使え

なくなります。こうしたトラブルを防
ふせ

ぐために、どのようなことをに気をつければよいかを

考えてみましょう。

　また、学校の端
たんまつ

末は、「学習の目的」で使うために配
は い ふ

布されています。学習に関係のない

ことをしたり、他人を傷
きず

つけたりしないよう、自分が注意するとともに、そのようなことを

している人に、「どのように注意すればよいか」を考えてみましょう。

スキルのポイント

31

友だちと比
くら

べてみよう

使う前に



32 ᙳᚮৰ32 ᙳᚮৰ

ੇਯ੥ーਿのつくਂ၂ੇਯ੥ーਿのつくਂ၂

ᆇの � つのੇਯ੥ーਿを জಽᣍは঺まਂないঝ জᇰ༷が໠ᙥঝ に௏けてく৘্い。

BA ᇰ༷が໠ᙥಽᣍは঺まਂない

GbYPv2A yCZigxZYWb8
FxLjLepBDFsnJ yamada 1214

1 2 3 4

使う前に



3333

ੇਯ੥ーਿのつくਂ၂

　これかਁ、いਅいਅなとこਅでੇਯ੥ੲਿを使って੣ਦਚ੩することが঺ります。

いつ৺ଫうੇਯ੥ーਿはとて৺ൠௐな৺のなので、૴の૩にဨীৗਂ、ᑙ
ৃんたん

యに࿟
すい৕ে

ሻ্れৗਂすることがないようにᑍጕする໠ᙥ

が঺ਂます。

　ੇਯ੥ੲਿ১、ൠေඹৼ෽ေඹ、ိඹなどをᒜみ౧わ৓るとより෈ஙになります。঺まりにᎮす৆る৺のৼ౬௦、ᚨ
たんじ৿う৫

ጴ၎など

࿟
すい৕ে

ሻ্れৼすい৺の১ᇰ༷が໠ᙥです。また、঺まりにᠽす৆ると、忘
わす

れてしまうこと৺঺るかਁᇰ༷が໠ᙥです。

ਯਣ੡の੓ਚ੩ト

BA ᇰ༷が໠ᙥಽᣍは঺まਂない

GbYPv2A

yCZigxZYWb8
FxLjLepBDFsnJ yamada

1214

1

2 3

4

33

使う前に
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まと৹

使う前に

端
ৗ਋৶ড়

末は、 ଫおうと思ীば、 学ᔂに৺យびに৺ଫীてしまいます。
জな৔、 端

ৗ਋৶ড়

末がែ
১ ় ৭

๘্れているのかঝ、 ৕のጕጺをᔊীながら、 端
ৗ਋৶ড়

末を႗
৾うোう

௼にଫっていきまし৿う。

□ 私
ਇৗ৏

は、 端
ৗ਋৶ড়

末をଫうと、 どのようなᖎいこと ੱ ଻௘なことが঺るかをᚮၙすることができる

□ 私
ਇৗ৏

は、 端
ৗ਋৶ড়

末をൠௐにଫうৗ৹にᘯ動できている

□ 私
ਇৗ৏

は、 よਂよいੇਯ੥ーਿのつくਂ၂をᚮၙすることができるঐঐ

チェックしてみよう

34

よきଫいོになるৗ৹に

これからのᏠଊでは
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これからの社会では

今後、 体のどの部分が認
にんしょうほうほう

証方法として使えるようになるだ
ろうか？

もし、 その認
にんしょうほうほう

証方法が使われるようになったら、 どんな
問題が起きるだろうか？

　これまでのパスワードは、「文字」や 「数字」が中心でしたが、これからの社会では、

「顔」「声」「指」などで認
にんしょう

証し、パスワードを覚えたり、意
い し き

識したりしない社会になって

いくと言われています。

　大切な情
じょうほう

報を守るために、企
きぎょう

業でも様々な認
にんしょうほうほう

証方法を研究しています。

考えてみよう①

考えてみよう②

使う前に

35
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ம᎔ਊဌਃ

端
ৗ਋৶ড়

末では、 写真や動画で様々なモノやコトなどを記録することができます。
ここでは、 写真や動画を撮

ৠ

るときに知っておくべきことや気をつけるべきことについて学びます。

□ 私
ਇৗ৏

は、 どんな時に、 どのように写真を撮
ৠ

ればよいかを知っていると思う

□ 私
ਇৗ৏

は、 写真や動画を撮
ৠ

るときのマナーを身につけていると思う

□ 私
ਇৗ৏

は、 1 枚
৶়

の写真からどのようなことがわかってしまうのか知っていると思う

最初にチェックしてみよう

36



37 ᙳᚮৰ37 ᙳᚮৰ

どのように写真を撮
ৠ

ればよいのかなどのように写真を撮
ৠ

ればよいのかな

ᆇの $ ᧌ ' のറᢢでは、 どのように写真を撮
ৠ

ればよいでし৿うか。
᥿বᦂのષからឪ

ীਁ

んでみまし৿う。

ம᎔ਊဌਃ

やਂৗいこと ༷ᛙするべきこと

ଭ᥷ඒಥଊሁ動で、௦にᆲ
くら

べてᖘ৘んがきれいになっৗことをଌীৗい。 ౫৐とこਅから撮࢙
と

る、࢜ឡくからஙଜを撮
と

る

$ ᦈጕᏻの࿑
৐৽৆৿う

ᅆで、ਘਫਢਠのཀྵᠽを� ၎ᡅ、ᆰႠ記録しৗい

% ᦈଜᔱの࿑
৐৽৆৿う

ᅆで、� ૩がとびᑏをと৮様භをᆲ
৪ か く

᝘してᙨ৓ৗい

& ᦈଜᔱの࿑
৐৽৆৿う

ᅆで、໕༷な૩がとびᑏをと৮様භをいਅいਅと௏
৮ん৓き

჈しৗい

' ᦈᏠଊの࿑
৐৽৆৿う

ᅆで、ᕮ動ᝌ้റのጴጵ੟ਚ੩ஙଜをᒗ૰しৗい

౫৐ৠোਅৃਁ
ဌ
と

ਃ
়ਅ়ਅৢᙰຊৃਁ
ဌ
と

ਃ
᝺ঢ়়৞ൠ৅ে
ဌ
と

ਃ
ឡেৃਁஙଜਊ
ဌ
と

ਃ

1 2 3 4
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どのように写真を撮
ৠ

ればよいのかな

　ம᎔をဌ
ৠ

るറ౧১、৕のம᎔をଝのためにဌ
ৠ

るかを考える໠ᙥが঺ります。

　ଭえば、ਘਫਢਠのཀྵᠽを ᠚したければ、౫৐とこਅかਁൠ৅くဌ
ৠ

る໠ᙥが঺ります。また、౫৐と৫ᑏで৺、� ૩の様භを

ᆲ
৪ ৃ ে

᝘したければ、౫৐とこਅかਁဌ
ৠ

ਁなければᆲ
৪ ৃ ে

᝘で৅ま৓਋し、໕༷な૩の様භ১いਅいਅなᙰຊかਁဌ
ৠ

った၂が௏
৮んせき

჈しৼすく

なります。้റのம᎔৺、঺る੘੄をൠ৅くᙨ৓たければ᝺ঢ়いて、ஙଜをᒗ૰したければឡくかਁဌ
ৠ

る໠ᙥが঺ります。

ଝのৗ৹に、ଝを撮
ৠ

ってくればよいかをᔊীながら、写真を撮
ৠ

るようにしまし৿う。

ਯਣ੡の੓ਚ੩ト

ம᎔ਊဌਃ

38

やਂৗいこと ༷ᛙするべきこと

ଭ᥷ඒಥଊሁ動で、௦にᆲ
くら

べてᖘ৘んがきれいになっৗことをଌীৗい。 ౫৐とこਅから撮࢙
と

る、࢜ឡくからஙଜを撮
と

る

$ ᦈጕᏻの࿑
৐৽৆৿う

ᅆで、ਘਫਢਠのཀྵᠽを� ၎ᡅ、ᆰႠ記録しৗい ౫৐とこਅから撮࢙
と

る、࢛᝺ঢ়いてൠきく撮る

% ᦈଜᔱの࿑
৐৽৆৿う

ᅆで、� ૩がとびᑏをと৮様භをᆲ
৪ か く

᝘してᙨ৓ৗい ౫৐とこਅから撮࢙
と

る、࢜ឡくからஙଜを撮
と

る

& ᦈଜᔱの࿑
৐৽৆৿う

ᅆで、໕༷な૩がとびᑏをと৮様භをいਅいਅと௏
৮ん৓き

჈しৗい いਅいਅなᙰຊから撮࢚
と

る、࢛᝺ঢ়いてൠきく撮
と

る

' ᦈᏠଊの࿑
৐৽৆৿う

ᅆで、ᕮ動ᝌ้റのጴጵ੟ਚ੩ஙଜをᒗ૰しৗい いਅいਅなᙰຊから撮࢚
と

る、࢜ឡくからஙଜを撮
と

る

ᙳ
ৃ়ৠう਄়

ᑇଭ



39 ᙳᚮৰ39 ᙳᚮৰ

ᚅ
৅ ৿ ৃ

ౝが໠ᙥな写真とはᚅ
৅ ৿ ৃ

ౝが໠ᙥな写真とは

ᆇの � つの写真を জಽᣍは঺まਂないঝ জᇰ༷が໠ᙥঝ জᒩ෱にਸ਼੗ঝ に௏ᣔしてく৘্い。

ౌ৘৙০෨
৥ が お

ᣐਊ
ఈོにဌ

と

৛ৗம᎔

ౌ৘৙ৄ৙৿৛ৠ
うড়ਂো਋৘ᣖၳ
০ம᎔

ᎋོ০ᚅ
き ৿ か

ౝਊ໕৞
ဌ
্つীい

ໂ৏ৗம᎔
ো৛৕ਂဌ৛ৗ
ᖚᕃ૩০ம᎔

1 2 3 4

ಽᣍは঺まਂない ᇰ༷が໠ᙥ ᒩ
৔৛ৗ়

෱にਸ਼੗

ம᎔ਊဌਃ
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許
き ょ か

可が必要な写真とは

スキルのポイント

友だちの寝
ね が お

顔を
勝手に撮

と

った写真

1

友だちがちょっと
うつりこんだ風景
の写真

2

相手の許
き ょ か

可を得て
撮
さつえい

影した写真

3

こっそり撮
と

った
芸
げいのうじん

能人の写真

4

問題はあまりない 注意が必要 絶
ぜったい

対にダメ

　写真をとるときには、相手の許
き ょ か

可を取る必要があります。

　こうした自分の写真を勝手にとられない、写真を勝手に公表されない権
け ん り

利を 「肖
しょうぞうけん

像権」と

呼
よ

びます。これは、友だちだけでなく、芸
げいのうじん

能人やスポーツ選
せんしゅ

手も同様です。

　また、写真は記録として残りますので、相手が嫌
いや

がる写真などは絶
ぜったい

対にとらないようにし

ましょう。

40

写真を撮る

解
かいとうれい

答例



41 解説へ41 解説へ

写真からどんなことがわかるかな写真からどんなことがわかるかな

次の写真やコメントから、 どのような個
こ じ ん

人の情
じょうほう

報がわかるでしょうか。
写真やコメントに○をつけながら、 どのような個

こ じ ん

人の情
じょうほう

報がわかるか、 書いてみましょう。

写真を撮る

3
giga_note

キャンプサイコー！ # 家族旅行
# 初キャンプ  # テント ＃長野

2
giga_note

行ってきまーす。楽しみーーー
# いってきます　# 夏休み

1
giga_note
2022 年 8 月 1 日

家の向かいに猫が来た
かわいいーーー　# 猫 ＃家
＃猫大好き

4

夏休みの宿題多すぎ
# 遊びたい ＃宿題 
＃勉強教えてくれる人募集

5
eton_oykot_0202

文化祭でキレてる人いる ww
＃クラスがうざい人ばっか
＃文化祭

文化祭実行委員 (6)

手伝わないなら、
文化祭に来るな

ゆうた

うちのクラスの
文化祭、準備を
手伝わない人が
いてまじうざい。

19:54

19:56

あかね

今日

eton_oykot_0202

3
giga_note

キャンプサイコー！ # 家族旅行
# 初キャンプ  # テント ＃長野

2
giga_note

行ってきまーす。楽しみーーー
# いってきます　# 夏休み

1
giga_note

2022 年 8 月 8 日

家の向かいに猫が来た
かわいいーーー　# 猫 ＃家
＃猫大好き

4

夏休みの宿題多すぎ
# 遊びたい ＃宿題 
＃勉強教えてくれる人募集

5
eton_oykot_0202

文化祭でキレてる人いる ww
＃クラスがうざい人ばっか
＃文化祭

文化祭実行委員 (6)

手伝わないなら、
文化祭に来るな

ゆうた

うちのクラスの
文化祭、準備を
手伝わない人が
いてまじうざい。

19:54

19:56

あかね

今日

eton_oykot_0202

3
giga_note

キャンプサイコー！ # 家族旅行
# 初キャンプ  # テント ＃長野

2
giga_note

行ってきまーす。楽しみーーー
# いってきます　# 夏休み

1
giga_note

2022 年 8 月 8 日

家の向かいに猫が来た
かわいいーーー　# 猫 ＃家
＃猫大好き

4

夏休みの宿題多すぎ
# 遊びたい ＃宿題 
＃勉強教えてくれる人募集

5
eton_oykot_0202

文化祭でキレてる人いる ww
＃クラスがうざい人ばっか
＃文化祭

文化祭実行委員 (6)

手伝わないなら、
文化祭に来るな

ゆうた

うちのクラスの
文化祭、準備を
手伝わない人が
いてまじうざい。

19:54

19:56

あかね

今日

eton_oykot_0202

例）町の名前がわかる
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写真からどんなことがわかるかな

スキルのポイント

　①からはポスターから住んでいる地
ち い き

域の情
じょうほう

報がわかり、住んでいる家の場所がわかる可
かのうせい

能性があります。

　②からは、投
とうこうしゃ

稿者が女の子であることが推
すいそく

測でき、家の中の様子がわかってしまいます。

　③からは家族でキャンプに行っているので、自
じ た く

宅が留
る す

守になっている可
かのうせい

能性があることがわかります。

写真やコメントを投
とうこう

稿するときは、「他の人が見たら、どんなことがわかるかな？」と考えてみるようにしましょう。

42

3
giga_note

キャンプサイコー！ # 家族旅行
# 初キャンプ  # テント ＃長野

2
giga_note

行ってきまーす。楽しみーーー
# いってきます　# 夏休み

1
giga_note
2022 年 8 月 1 日

家の向かいに猫が来た
かわいいーーー　# 猫 ＃家
＃猫大好き

4

夏休みの宿題多すぎ
# 遊びたい ＃宿題 
＃勉強教えてくれる人募集

5
eton_oykot_0202

文化祭でキレてる人いる ww
＃クラスがうざい人ばっか
＃文化祭

文化祭実行委員 (6)

手伝わないなら、
文化祭に来るな

ゆうた

うちのクラスの
文化祭、準備を
手伝わない人が
いてまじうざい。

19:54

19:56

あかね

今日

eton_oykot_0202

3
giga_note

キャンプサイコー！ # 家族旅行
# 初キャンプ  # テント ＃長野

2
giga_note

行ってきまーす。楽しみーーー
# いってきます　# 夏休み

1
giga_note

2022 年 8 月 8 日

家の向かいに猫が来た
かわいいーーー　# 猫 ＃家
＃猫大好き

4

夏休みの宿題多すぎ
# 遊びたい ＃宿題 
＃勉強教えてくれる人募集

5
eton_oykot_0202

文化祭でキレてる人いる ww
＃クラスがうざい人ばっか
＃文化祭

文化祭実行委員 (6)

手伝わないなら、
文化祭に来るな

ゆうた

うちのクラスの
文化祭、準備を
手伝わない人が
いてまじうざい。

19:54

19:56

あかね

今日

eton_oykot_0202

3
giga_note

キャンプサイコー！ # 家族旅行
# 初キャンプ  # テント ＃長野

2
giga_note

行ってきまーす。楽しみーーー
# いってきます　# 夏休み

1
giga_note

2022 年 8 月 8 日

家の向かいに猫が来た
かわいいーーー　# 猫 ＃家
＃猫大好き

4

夏休みの宿題多すぎ
# 遊びたい ＃宿題 
＃勉強教えてくれる人募集

5
eton_oykot_0202

文化祭でキレてる人いる ww
＃クラスがうざい人ばっか
＃文化祭

文化祭実行委員 (6)

手伝わないなら、
文化祭に来るな

ゆうた

うちのクラスの
文化祭、準備を
手伝わない人が
いてまじうざい。

19:54

19:56

あかね

今日

eton_oykot_0202

写真を撮る
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まと৹

ம᎔ਊဌਃ

写真や動画は、 ৕の時の༤
৐৿う৳う

രを記録しৗਂ、 ᚰ
৘਄

かにଌীৗਂするときにとて৺໅ᐫ৙ます。 しかし、 ᚅ
৅ ৿ ৃ

ౝなく撮
ৠ

っৗਂ、
ත
়ৼ

がる写真や動画を撮
ৠ

ることで、 ᚰ
৘਄

かを৒っと୷
৅৒

つけてしまうことに৺なਂます。 写真や動画を撮
ৠ

るときにはどんなኙに
気をつければよいのか、 ᚞し౧ってみまし৿う。

□ 私
ਇৗ৏

は、 どんな時に、 どのように写真を撮
ৠ

ればよいかを௖
১਋৘਋

၀することができる

□ 私
ਇৗ৏

は、 写真や動画を撮
ৠ

るときのマナーをᚮၙすることができる

□ 私
ਇৗ৏

は、 1 枚
৶়

の写真からどのようなことがわかってしまうのかをᚮၙすることができる

チェックしてみよう

43

よきଫいོになるৗ৹に



4444

これからの社会では

　これからの社会では、AI （人
じんこうちのう

工知能）が活
かつやく

躍すると言われています。

　例えば、人物の写真でも、AI が自動的に 「存
そんざい

在していないそっくりさん」を作り出して

くれるサービスも始まっています。今後は、1 枚
まい

の写真から、その人の未来の病気などを

予
よ そ く

測することもできるかもしれません。

44

写真を撮る

今後、 1枚
まい

の写真からどのようなことを予
よ そ く

測できるように
なるだろうか？

もし、 1枚
まい

の写真から、 いろいろなことが予
よ そ く

測できるよう
になったら、 どんな問題が起きるだろうか？

考えてみよう①

考えてみよう②



4545

ᚳৱਃ

ਚ੩ਵー੃ットપには様々な༤
৐৿う৳う

രが঺ਂ、 端
ৗ਋৶ড়

末をଫうと৕れらの༤
৐৿う৳う

രをᚳべることができます。
ここでは、 ਚ੩ਵー੃ットをଫってᚳべるときに知っておくべきことや気をつけるべきことについて学びます。

□ 私
ਇৗ৏

は、 いਅいਅなᄸ
৉਋্ে৳う৳う

ᒑ၂ᇪについて知っていると思う

□ 私
ਇৗ৏

は、 ਚ੩ਵー੃ットの༤
৐৿う৳う

രがᆒしいかどうかをᙨきわ৹ることができると思う

□ 私
ਇৗ৏

は、 ኑ
়্ৄ়

ේがᜡきৗ時にで৺、 ᆒ
৓়ৃে

Ꮞな༤
৐৿う৳う

രを౏
৏৽う৏৽う

ᢃできると思う

最初にチェックしてみよう

45

これからのᏠଊでは



46 ᙳᚮৰ46 ᙳᚮৰ

પོなᄸ
৉਋্ে

ᒑ၂ᇪを学৴うપོなᄸ
৉਋্ে

ᒑ၂ᇪを学৴う

ౌ৘৙とતᓀにᏧ
ৃ ৢ ৄ ਇ ৉ ਋

൭ๅ᎑にយびにᘯくことになっৗので、 どんなᙯஒ೿が঺るのかᚳべることにしましৗ。
ૼફの � つの၂ᇪでᄸ

৉਋্ে

ᒑをしてみまし৿う。 どのようなറླྀがோてくるでし৿うか。

ᄸ
けん্く

ᒑ੥ーਿ റླྀ

Ꮷ
か な が わ

൭ๅঐᙯஒ೿

Ꮷ
か な が わ

൭ๅのᙯஒ೿はどこですか

Ꮷ
か な が わ

൭ๅ ᙯஒঐܝ ᅪ
よこはま

ሉ

Ꮷ
か な が わ

൭ๅ ᙯஒঐܝ ᅪ
よこはま

ሉঐܝ ᠧ
かまくら

୐

ᚳৱਃ

マਚナਯ マਚナਯ

マਚナਯ
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上手な検
けんさく

索方法を学ぼう

スキルのポイント

　最近は検
けんさくぎじゅつ

索技術が進化しており、長文で複
ふくざつ

雑な検
けんさく

索でもより関
かんれんせい

連性の高い内
ないよう

容を表
ひょうじ

示できるように

なりました。

　「神
か な が わ

奈川 観光」のように短いキーワードで検
けんさく

索するだけでなく、「神
か な が わ

奈川の観光地はどこですか」

のように、話言葉でも検
けんさく

索できます。

　また、「 – 横
よこはま

浜」をマイナス検
けんさく

索と呼
よ

び、そのキーワードを除
のぞ

く内
ないよう

容を表
ひょうじ

示してくれます。横
よこはま

浜や

鎌
かまくらいがい

倉以外にどんな観光地があるのかを調べたいときに使うと便利ですね。また、同じキーワードで、

画
がぞうけんさく

像検索をしてみると、マイナス検
けんさく

索の結果のちがいがよくわかります。

47

検
けんさく

索ワード 場所

神
か な が わ

奈川　観光 「横
よこはまちゅうかがい

浜中華街」「彫
ちょうこく

刻の森
もりびじゅつかん

美術館」「鎌
かまくらだいぶつでん

倉大仏殿」

神
か な が わ

奈川の観光地はどこですか 「横
よこはまちゅうかがい

浜中華街」「彫
ちょうこく

刻の森
もりびじゅつかん

美術館」「鎌
かまくらだいぶつでん

倉大仏殿」

神
か な が わ

奈川 観光　– 横
よこはま

浜 「彫
ちょうこく

刻の森
もりびじゅつかん

美術館」「鎌
かまくらだいぶつでん

倉大仏殿」 「箱
は こ ね ご う ら

根強羅公園」

神
か な が わ

奈川 観光　– 横
よこはま

浜　– 鎌
かまくら

倉 「彫
ちょうこく

刻の森
もりびじゅつかん

美術館」 「箱
は こ ね ご う ら

根強羅公園」「小田原城
じょう

」

調べる

解
かいとうれい

答例



48 ᙳᚮৰ48 ᙳᚮৰ

༤
৐৿う৳う

രの୆
৏਋ਁ়৓়

ᣋ໼༤
৐৿う৳う

രの୆
৏਋ਁ়৓়

ᣋ໼

ᚳべৗਂ、 ᔘいৗਂしৗ জ༤
৐৿う৳う

രঝ は、 すべて୆
৏਋ਁ়

ᣋできるのでし৿うか。
ᆇの஥

ৢ়਀う

ෞを জ୆
৏਋ਁ়৓়

ᣋ໼がᤅい༤
৐৿う৳う

രঝ と জ୆
৏਋ਁ়৓়

ᣋ໼がଘい༤
৐৿う৳う

രঝ に௏けてみまし৿う。

ଘ඾๴০ຫৄ
জల

うらな

়ਊ৏ৗਁ঑
ၙ၎১ᢎ৘৛৞ঝ
ৠᙶ৛৞়ৗ

616য়
জ੃਩ৄ਀ে᤺েৃਁ
ၙ၎১ၴ਄ਃ৘ਅうঝ
ৠႎৃ਄৞়ৗ

਼੢੉০ੁਜ਼ੲਯয়
জၙ၎১൞ৃਁၴ਄ਃঝ
ৠᙶ৛৞়ৗ

ᆹ
きし৿う৙৿う

ᛪ๿০ੑੲ੖੐ੲਮয়
জၙ၎১൞ৃਁၴ਄ਃঝ
ৠႎৃ਄৞়ৗ

1 2

3 4

BA ୆
৏਋ਁ়৓়

ᣋ໼がଘい୆
৏਋ਁ়৓়

ᣋ໼がᤅい

ᚳৱਃ
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༤
৐৿う৳う

രの୆
৏਋ਁ়৓়

ᣋ໼

　いਅいਅなਫਚトをᄸ
৉ん্ে

ᒑしていると、様々な༤
じ৿う৳う

രがோて৅ます。

　৺৙ਅ਋ᆒ
せいৃে

Ꮞなことをႎいているਫਚト৺঺りますが、ષに১、Ⴇືかなᦍということをႎいているਫਚト৺঺ります。

こうしৗ জ༤
じ৿う৳う

രঝは、すべて୆
しんਁいせい

ᣋ໼がᤅいわけではないので、いっৗんᐫ৙ᆑまਂ、ႧືかどうかをᏎ
ৃেৣん

ᚦすることが໠ᙥです。

ଭえば、ల
うਁৢ

いの༤
じ৿う৳う

രৼ፲୆ᔋのわかਁない༤
じ৿う৳う

ര১、Ⴇືに୆৐て৺よいのでしょうかᦍ�༤
じ৿う৳う

രの፲୆ᔋがᚰ
৘਄

かをᏎ
ৃেৣん

ᚦし、୆
しんਁい

ᣋで৅る

༤
じ৿う৳う

രなのかをᏎ
ৃেৣん

ᚦするようにしましょう。

ਯਣ੡の੓ਚ੩ト

BA ୆
৏਋ਁ়৓়

ᣋ໼がଘい୆
৏਋ਁ়৓়

ᣋ໼がᤅい

ଘ඾๴০ຫৄ
জల

うらな

়ਊ৏ৗਁ঑
ၙ၎১ᢎ৘৛৞ঝ
ৠᙶ৛৞়ৗ

1

616 য়
জ੃਩ৄ਀ে᤺েৃਁ
ၙ၎১ၴ਄ਃ৘ਅうঝ
ৠႎৃ਄৞়ৗ

2

਼੢੉০ੁਜ਼ੲਯয়
জၙ၎১൞ৃਁၴ਄ਃঝ
ৠᙶ৛৞়ৗ

3

ᆹ
きし৿う৙৿う

ᛪ๿০ੑੲ੖੐ੲਮয়
জၙ၎১൞ৃਁၴ਄ਃঝ
ৠႎৃ਄৞়ৗ

4

49

ᚳৱਃ



50 ᙳᚮৰ50 ᙳᚮৰ

঺なৗの೿ఞを౞ᣖがឌ
ড় う ৃ

វしましৗ。
঺なৗの೿ఞではᇽ

োう৒়

ᆻのᙅ
৪ ৄ ়

ේはなかっৗのですが、 ᝺くのጾでᙅ
৪ ৄ ়

ේがないかໟែに
なਂましৗ。
౞ᣖのዜ

৐৿う৅৿う

ᇦを知るོ
৏৽৘਋

ᆨとしてឥ
৞৅৓ড়

ௐな༤
৐৿う৳う৊਋

രቋはどれでし৿うか。
৕れ৖れのႹ

৐৿う৉਋

଀でવ
ৢਁ

べてみまし৿う。

ኑ
়্ৄ়

ේがᜡきৗ時の༤
৐৿う৳う৏৽う৏৽う

ര౏ᢃ

Ⴙ
৐৿うけん

଀
༤
৐৿う৳う৊ん

ര ቋ

ឥ
てき৓つ

ௐ ឥ
てき৓つ

ௐではない

ଭ᥷૯、どこに౞ᣖがいるかを知ਂৗいとき 616࢛、੢੉਼࢙ Ⴇ࢚

ᕮ௏のଙんでいるറླྀの᝺くのዜ
৐৿うき৿う

ᇦを知ਂৗいとき

ᙅ
৪ が い

ේのൠき্を知ਂৗいとき

វ
か こ

ెの౞ᣖの༤
৐৿う৳う

രを知ਂৗいとき

਼੢੉ Ⴇ SNS

1 2 3

ᚳৱਃ
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災
さいがい

害が起きた時の情
じょうほうしゅうしゅう

報収集

51

条
じょうけん

件
情
じょうほうげん

報源

適
てきせつ

切 適
てきせつ

切ではない

例）今、どこに台風がいるかを知りたいとき ①テレビ、③SNS ②本

自分の住んでいる場所の近くの状
じょうきょう

況を知りたいとき ③SNS ①テレビ、②本

被
ひがい

害の大きさを知りたいとき ①テレビ、③SNS ②本

過
か こ

去の台風の情
じょうほう

報を知りたいとき ②本 ①テレビ、③SNS

　本やテレビ、SNS など、情
じょうほう

報を伝達するものを 「メディア」と呼
よ

びます。

これらのメディアには、それぞれ特
とくせい

性があります。例えば、SNS はもっともは

やく身の回りの情
じょうほう

報を得ることができますが、必ずしも正
せいかく

確とは言えません。

テレビはある程
ていどしんらいせい

度信頼性の高い情
じょうほう

報を得ることができますが、身の回りの情
じょうほう

報

ばかりではありません。本は速
そくほうせい

報性はありませんが、例えば過
か こ

去のことでは

信
しんらいせい

頼性の高い情
じょうほう

報を得ることができます。情
じょうほう

報を収
しゅうしゅう

集するときは、こうしたメ

ディアの特
とくせい

性を意
い し き

識するとよいでしょう。

スキルのポイント

調べる

解
かいとうれい

答例
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まと৹

ਚ੩ਵー੃ットપには、 ৗく্んの༤
৐৿う৳う

രが঺ਂますが、 すべてがᆒしい༤
৐৿う৳う

രというわけでは঺ਂま৓ん。 ༤
৐৿う৳う

രをᚳべる
ᡷ
়্

には、 জ৘い৭くঝ ᥶৘ᦈ৘れがᙶっているのか、 いᦈいつᙶっৗのか、 ৭  くᦈ৭くすうの༤
৐৿う৳う

രをᏎ
ৃেに਋

ᚦしৗのか᥷
を༷

় ৏ ৅

ᛙしてみまし৿う。

□ 私
ਇৗ৏

は、 いਅいਅなᄸ
৉਋্ে

ᒑ၂ᇪでᚳべることができる

□ 私
ਇৗ৏

は、 ਚ੩ਵー੃ットの༤
৐৿う৳う

രがᆒしいかどうかをᙨきわ৹ることができる

□ 私
ਇৗ৏

は、 ኑ
়্ৄ়

ේがᜡきৗ時にで৺、 ᆒ
৓়ৃে

Ꮞな༤
৐৿う৳う

രを౏
৏৽う৏৽う

ᢃできる

チェックしてみよう

52

よきଫいོになるৗ৹に

ᚳৱਃ

これからのᏠଊでは
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これからの社会では

　これからの社会では、自分で検
けんさく

索しなくても、ほしい情
じょうほう

報が自動的に手に入るようになる

かもしれません。例えば、旅行に行ったら、自動的にそこの美味しいお店やおススメの観光

地が出てきたり、欲
ほ

しいものを手に持つだけで、その口コミが出てきたり、ほしい情
じょうほう

報が自

動的に提
ていきょう

供されるようになるかもしれません。

53

調べる

どんな場面で、 どんな情
じょうほう

報が自動的に出てきたら便利にな
るでしょうか？

情
じょうほう

報が自動的に提
ていきょう

供されたら、 どんな問題が
起こるだろうか？

考えてみよう①

考えてみよう②
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ᔊীਃ

端
ৗ਋৶ড়

末をଫうと、いਅいਅなᙪ
৏ ৞ ਋

ኙでᔊীৗਂ、ᚳべৗことをまと৹ৗਂなど、ᔊীることをᙑ
৳ ৐ ৿

௷することができます。
ここでは、 端

ৗ਋৶ড়

末をଫってᔊীるときに知っておくべきことや気をつけるべきことについて学びます。

□ 私
ਇৗ৏

は、 પོな༤
৐৿う৳う

രの௏ᣔの၂ᇪについて知っていると思う

□ 私
ਇৗ৏

は、 端
ৗ਋৶ড়

末をどんなことに、 どのくらいの時ᡅଫっているか知っていると思う

□ 私
ਇৗ৏

は、 いਅいਅな਽ーਵをき৙んとᚯ
਀

みᙳ
ৠ

くことができると思う

最初にチェックしてみよう

54



55 ᙳᚮৰ55 ᙳᚮৰ

༤
৐৿う৳う

രをપོにီጕしよう༤
৐৿う৳う

രをપོにီጕしよう

੃ットで জ൛೵૩౰けの၎Ⴇの༤
৐৿う৳う

രঝ についてᄸ
৉਋্ে

ᒑしৗ
とこਅ、 ᆇのような༤

৐৿う৳う

രがᢃまਂましৗ。
どのように௏ᣔできるかᔊীまし৿う。

ᔊীਃ

௏ᣔ ᄸ
けん্くけっか

ᒑᒠ჌のਫਚトፏౣ

ଭ᥷ᣘべዑ 、၎Ⴇのᓶಆしいᣘべዑ࢙
ਯਚਡわਂࢡ、Ⴠ૥のᓶಆしいおすし࢞

૥ូ০ূ෰

8

၁
しんかん৓ん

๸ᓁ

10

൙০႙
৭く৕う

ᙎ

7

ਯਚਡਇਂ

9

Ⴠ૥০ᓶಆ৏়ূ৑৏

6

၎Ⴇ০ᓶಆ৏়ᣘৱዑ

1

ᢠ
し৒おか

ผ০ূᖱ

2

ఘሐឝয়ᢏយ৫

3

ள০႙
৭く৕う

ᙎ

4

૩௳ᝌ

5
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༤
৐৿う৳う

രをપོにီጕしよう

ਯਣ੡の੓ਚ੩ト

ᙳ
ৃ়ৠう਄়

ᑇଭ

ᔊীਃ

༤
じ৿う৳う

രをપོにまと৹るৗ৹には、জど৙らがよਂ຀いᑒ
は ん い

ೲのことをྐྵすか。ঝとᔊ

ীるとよいでし৿う。ଭえば、জバੀੀঝ、জ჌ዑঝ、জᣘৱዑঝ১、どれがતፏ຀

いᑒ
はんい

ೲをྐྵすᙶᗍでしょうか。これ১৺৙ਅ਋জᣘৱዑঝです。জᣘৱዑঝに১জ჌

ዑঝৼ জバੀੀঝૼ൛のᔢৼᤒなど৺౵
ふে

まれるかਁです。৕のᆇが জ჌ዑঝ、႔໑

に জバੀੀঝです৥。このようなᡆ଼১、ౡのようなೳでᘶ
৪৿う৊ん

ጒすることがで৅ます。

௏ᣔ ᄸ
けん্くけっか

ᒑᒠ჌のਫਚトፏౣ

ેਂዑ ၁ࢢ、૩௳ᝌ࢝
しんかん৓ん

๸ᓁ

ᙯஒ
ᢠ࢚

し৒おか

ผのおᖱ、࢛ఘሐឝでᢏយび、
૥ូのお෰ࢠ

႙
৭く৕う

ᙎ ளの႙࢜
৭く৕う

ᙎ、࢟൙の႙
৭く৕う

ᙎ

റླྀ
ᢠ࢚

し৒おか

ผのおᖱ、࢛ఘሐឝでᢏយび、
૥ូのお෰ࢠ、Ⴠ૥のᓶಆしいおすし࢞

យび ਯਚਡわਂࢡ、ఘሐឝでᢏយび࢛

食べ物

果物 肉 果物 肉

バナナ 桃 牛肉 豚肉 いちご
ジャム レーズン ハム ソーセージ

加工食品生鮮食品

56
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ଫいす৆ていないかなଫいす৆ていないかな

みな্んは᥿૩᥿౞端
ৗ਋৶ড়

末をଝにଫう時ᡅがતፏᠽいと思いますか。
ᕮ௏がଫっていると思う時ᡅがᠽいᢼにならべてみまし৿う。

ᚰ
৘れ

ৃৠ�
਷ਖ਼ਹਾ৑ਃၧᡅ

ଝৃਊᚳৱਃၧᡅ

1

అጿਊ�ᙨਃၧᡅ

2

ਿ੠੡ৢৡয়
ᔊীৗਂ঑ �೮ᑇ৑ਃၧᡅ�

3

੍੣ਦ੟੕੩ਦৼ
ᜊ
しਂ৿う

းৢৡ঑
ଝৃਊড়েਃ�ၧᡅ�

4 5

ᔊীਃ

ᠽい Ꭾい
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ଫいす৆ていないかな

ਯਣ੡の੓ਚ੩ト

　使いす৆を防ぐために১、端
たんまつ

末を使って、どのようなことをしているのか、ま৒はᕮ௏のዜ
じ৿うき৿う

ᇦをᏎ
ৃেৣん

ᚦすることがൠௐです。

　これ১ᕮ௏のਯ੔ੑで৺౫৐です。ᕮ௏がଝをどのくਁいの時ᡅ使っているのか、ዜ
じ৿うき৿う

ᇦをᏎ
ৃেৣん

ᚦしてみましょう。

　また、৕れが学習のためなのか、ᅎしみのためなのか、৪まつ৮しのためなのかをီጕしてみると、どの時ᡅをどのᐇ
৞ い ৡ ふ

ຊൃৼした

り、ስ
ৰ

ਁしたりすることがよいのかのੈ੩トになります。学ჹかਁᜀ
ৃ

しோ্れている端
たんまつ

末で১、学習にᡆ଼঺ることかどうか、ᕮ௏

で௖
はん৘ん

၀して使えるようになりましょう。

58

ᚰ
৘れ

ৃৠ�
਷ਖ਼ਹਾ৑ਃၧᡅ

ଝৃਊᚳৱਃၧᡅ

1

అጿਊ�ᙨਃၧᡅ

2

ਿ੠੡ৢৡয়
ᔊীৗਂ঑ �೮ᑇ৑ਃၧᡅ�

3

੍੣ਦ੟੕੩ਦৼ
ᜊ
しਂ৿う

းৢৡ঑
ଝৃਊড়েਃ�ၧᡅ�

4 5

ౌ৘৙とᆲ
くら

べてみよう

ᔊীਃ
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਽ーਵをすべて୆৐てよいのかな਽ーਵをすべて୆৐てよいのかな

঺なৗが端
ৗ਋৶ড়

末で、 জ਼ਯトのኙိをપ৊る၂ᇪঝ についてਚ੩ਵー੃ットでᚳべていると、 ᆇのਫਚトをᙨつけましৗ。
このਫਚトの஥

ৢ়਀う

ෞはすべて୆৐て৺よいのでし৿うか。
このਫਚトのおかしなとこਅにञをつけて、 ৕のጕጺをႎいてみまし৿う。

ᔊীਃ

クラスの LINEグループ (36)

ᣆৄᖎেৢਃ
ਫ੍੠

$্਋জ਼ਯਾ০ኙိৄ��ኙપৄਂ৶৏ৗ᥯ঝ�ܼᦀ

঺の૩気 <RXWXEHU ৺ଫっている᥯

ܼ1ঐ� ૩ષ � ૩がজᣆがよくなっৗ気がするঝと೮ᑇ

ܼ�ঐ$ ্ん୑૩の༻༯です。

᜘஘ᔋ০ ��ᥳৄজ௼჌঺ਂঝৠ೮ᑇ�ܼ᥿
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਽ーਵをすべて୆৐てよいのかな

ਯਣ੡の੓ਚ੩ト

　こうした਽ੲਵをᚯ
਀

みᙳ
ৠ

くറ౧に১、জଝ૩にᔘいৗのかᦍঝを༷
いしき

ᛙする໠ᙥが঺ਂます。

　これ৘けᙨると、ஙଜの��ᥳがテਯトのኙが�� ኙપがっているように໸いますが、෽্いေඹをよくᚯ৸と、�� ኙપがったの১$ ্਋の

༻༯で、��ᥳ৺わ৒か� ૩にᔘいた৺のです。

　্ਁに、�૩ષ�૩の೮ᑇ৺ জᣆがよくなった気がするঝという঺いまいな஥
ৢい਀う

ෞです。਽ੲਵをᙨて考えると৅に১、জど਋な૩にᔘいたの

か。ঝজଝ૩にᔘいたのか。ঝなどをᏎ
ৃেৣん

ᚦし、঺まਂに෾ない૩を෱ᛪにしৗ৺のは、୆
しんਁいせい

ᣋ໼がଘいとᔊীるようにしまし৿う。

60

クラスの LINEグループ (36)

ᣆৄᖎেৢਃ
ਫ੍੠

$্਋জ਼ਯਾ০ኙိৄ��ኙપৄਂ৶৏ৗ᥯ঝ�ܼᦀ

঺の૩気 <RXWXEHU ৺ଫっている᥯

ܼ1ঐ� ૩ષ � ૩がজᣆがよくなっৗ気がするঝと೮ᑇ

ܼ�ঐ$ ্ん୑૩の༻༯です。

᜘஘ᔋ০ ��ᥳৄজ௼჌঺ਂঝৠ೮ᑇ�ܼ᥿

ᚳ
৙৿う্ৗ়৏৿う

ჯ෱ᛪの૩ိ
が෾なす৆る

ᚰ
৘਄

なのかが
はっきਂႎかれて
いない

ᚰ
৘਄

৘か知らない$
্んの୑

ো৐਋

૩の༻༯

ᔊীਃ
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まと৹

ᔊীਃ

জᔊীるঝ ৗ৹には、 ༤
৐৿う৳う

രをီጕしておくことが៞ᙥです。 ৕のီጕをするৗ৹には、 端
ৗ਋৶ড়

末は႗
৾うোう

௼なོ
৏৽৘਋

ᆨになਂます。
৺৙ਅん、 ৐っくਂᔊীৗいときは、 端

ৗ਋৶ড়

末ではなく、 ᒌとীん৬つの၂がᔊীやすいこと৺঺ਂます。
জᔊীるঝ ৗ৹に、 どの၂ᇪが৺っと৺よいのかをᔊীてみまし৿う。

□ 私
ਇৗ৏

は、 પོな༤
৐৿う৳う

രの௏ᣔの၂ᇪについてᚮၙできる

□ 私
ਇৗ৏

は、 端
ৗ਋৶ড়

末をどんなことに、 どのくらいの時ᡅଫっているかᚮၙできる

□ 私
ਇৗ৏

は、 いਅいਅな਽ーਵをき৙んとᚯ
਀

みᙳ
ৠ

くことができる

チェックしてみよう

61

よきଫいོになるৗ৹に
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これからの社会では

　A I  （人
じんこうちのう

工知能）は 「考える」ことが得意なのでしょうか？　AI が得意な 「考える」こ

とには、たくさんの情
じょうほう

報を分
ぶんせき

析し、そこから考える （予
よ そ く

測する）ことが挙げられます。例

えば、たくさんの売上に関する情
じょうほう

報を分
ぶんせき

析し、明日この商品がどれくらい売れるかを予想す

ることは、AI が得意としています。AI は、「たくさんの情
じょうほう

報を覚えたり、与
あた

えられた問題

を考えたりする」ことが得意なのです。

62

考える

人間よりもAI が向いていることには、 どのようなことがあ
るだろうか？

AI よりも人間が得意なこと、 人間にしかできないことは、
どのようなことがあるだろうか？

考えてみよう①

考えてみよう②
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ஞ႗৑ਃ

端
ৗ਋৶ড়

末をଫうと、 いਅいਅな༤
৐৿う৳う

രをౌ৘৙とஞ႗しৗਂ、 まと৹ৗことをわかਂやすく፲ᘶしৗਂすることができま
す。 ここでは、 端

ৗ਋৶ড়

末をଫってஞ႗しৗਂ、 ፲ᘶしৗਂするときに知っておくべきことや気をつけるべきことにつ
いて学びます。

□ 私
ਇৗ৏

は、 પོにౌ৘৙と༷ᙨをஞ႗する၂ᇪを知っている

□ 私
ਇৗ৏

は、 チਖ਼ットなど਼ਣਯト ᥶ေඹ᥷ でଌীるときにどんなことに気をつければよいかを知っている

□ 私
ਇৗ৏

は、 チਖ਼ットで൘なコ੗੩トをႎかれৗときに、 どう෱
ৗ়ূう

໧すればよいかを知っている

最初にチェックしてみよう

63

これからのᏠଊでは
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પོなஞ႗၂ᇪを学৴うપོなஞ႗၂ᇪを学৴う

端
ৗ਋৶ড়

末をଫうと、 いਅいਅな༷ᙨをすৈにஞ႗することができます。
঺なৗは、 ਦ੡ー੍で、 জਂんৌのዔ

ৠে৙৿う

ໝঝ と জみかんのዔ
ৠে৙৿う

ໝঝ を৭৓んにႎき、 ஞ႗することにしましৗ。 しかし、
$ ্ん、 % ্ん、 & ্ん、 ' ্んには、 ৕れ৖れೱ

ো৶

っৗことが঺るようです。
પོにሁጶするৗ৹に、 ঺なৗはどのようにਘਿ੆ਚਯしますか。

ஞ႗৑ਃ

ਂんৌ みかん

ஞឌ
᜜い ৳う৙৿う

で৸く

፼৺
ᣘべられる

፼はᣘべられない

く৘৺の

ᥑᖏい ོで৸く

঺ৗৗかい
೿၂で
とれる

まるい

঺ま
৒っ৩い

෥い೿၂で
とれる

すਂ
おਅ৓る

঺૴の૩の༷ᙨが
ᚯみにくいなܰ

ᡅសীて、$ ্
んがႎいৗ৭৓
んをሒし৙৻っ
ৗ᥯

どっ৙がਂんৌ
のዔໝをႎいৗ
৭৓ん৘っৗっ
けᦍ

၁しい৙がいを
思いついৗけど、
つけᜥしてႎい
ていいのかなᦍ

$ ্ん

% ্ん

& ্ん

' ্ん
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ਂんৌ みかん

ஞឌ
᜜い ৳う৙৿う

で৸く

፼৺
ᣘべられる

፼はᣘべら
れない

く৘৺の

ᥑᖏい ོで৸く

঺ৗৗかい
೿၂で
とれる

まるい

঺ま
৒っ৩い

෥い೿၂で
とれる

すਂ
おਅ৓る

঺૴の૩の༷ᙨが
ᚯみにくいなܰ

ᡅសীて、$ ্
んがႎいৗ৭৓
んをሒし৙৻っ
ৗ᥯

どっ৙がਂんৌ
のዔໝをႎいৗ
৭৓ん৘っৗっ
けᦍ

၁しい৙がいを
思いついৗけど、
つけᜥしてႎい
ていいのかなᦍ

$ ্ん

% ্ん

& ্ん

' ্ん

પོなஞ႗၂ᇪを学৴う

ਯਣ੡の੓ਚ੩ト

端
たんまつ

末を使うと、いਅいਅな༷ᙨをすぐにஞ႗することがで৅ます。また、৕のറで໸いついたことをど਋ど਋ႎ৅ᜥすこと৺で

৅ますが、પོにஞ႗するために১、いくつかの੓ਚ੩トが঺ります。

　ଭえば、౫৐ᖏの৭৓਋৘と、ど৙ਁの༷ᙨなのかわかりにくいため、༷ᙨによってᖏを൘ীてみるとわかਂやすくなਂます。

ඹのൠき্৺、૴の૩と৕ਅীておくと、ᙨやすくなਂます。

　また、৺しᡅ
ま ৙ ৄ

សえてౌ৘৙の༷ᙨをሒしてしまったറ౧に১、জท
ਂ ਄ き

ᆙঝৼ জ஍にྲྀ
৺ৡ

すঝ੒ਵ੩でྲྀ
৺ৡ

すこと৺で৅ますが、৺しྲྀ
৺ৡ

すことができないറ౧には、ᆒᎊにଌীて、৺うતຊႎいて৺らうようにしまし৿う。

65

৭৓んのᖏを൘
ীるといいよ

ေඹのൠき্を
৕ਅীるとᙨや
すいよ

஍にྲྀ
৺ৡ

৓ない時
は、 ౌ৘৙にଌ
ীৗ၂がいいよ

၁しいᔊীは、
どんどんႎきᜥ
しৗ၂がいいよ

ஞ႗৑ਃ
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ᎋོにଌীるときには ᎋོにଌীるときには 

ᆇの � つのଌী၂について、 ঺なৗが৳৹られていると༻৐るᢼにવ
ৢਁ

べてく৘্い。

ஞ႗৑ਃ

321

ౕᣆ᥶෱ᢢ᥷でᐼᣐで
জま৐৹৘৥᥯ঝとଌীৗ

জま৐৹৘৥᥯᥶ਚ੟ਯト᥷ঝ
と੗ッ਱ーਮをឃっৗ

4

জま৐৹৘৥ঝ
と੗ッ਱ーਮをឃっৗ

জま৐৹৘৥᥯ঝ
と੗ッ਱ーਮをឃっৗ

ま৐৹৘৥᥯ ま৐৹৘৥ ま৐৹৘৥᥯

321

ౕᣆ᥶෱ᢢ᥷でᐼᣐで
জま৐৹৘৥᥯ঝとଌীৗ

জま৐৹৘৥᥯᥶ਚ੟ਯト᥷ঝ
と੗ッ਱ーਮをឃっৗ

4

জま৐৹৘৥ঝ
と੗ッ਱ーਮをឃっৗ

জま৐৹৘৥᥯ঝ
と੗ッ਱ーਮをឃっৗ

ま৐৹৘৥᥯ ま৐৹৘৥ ま৐৹৘৥᥯

321

ౕᣆ᥶෱ᢢ᥷でᐼᣐで
জま৐৹৘৥᥯ঝとଌীৗ

জま৐৹৘৥᥯᥶ਚ੟ਯト᥷ঝ
と੗ッ਱ーਮをឃっৗ

4

জま৐৹৘৥ঝ
と੗ッ਱ーਮをឃっৗ

জま৐৹৘৥᥯ঝ
と੗ッ਱ーਮをឃっৗ

ま৐৹৘৥᥯ ま৐৹৘৥ ま৐৹৘৥᥯

321

ౕᣆ᥶෱ᢢ᥷でᐼᣐで
জま৐৹৘৥᥯ঝとଌীৗ

জま৐৹৘৥᥯᥶ਚ੟ਯト᥷ঝ
と੗ッ਱ーਮをឃっৗ

4

জま৐৹৘৥ঝ
と੗ッ਱ーਮをឃっৗ

জま৐৹৘৥᥯ঝ
と੗ッ਱ーਮをឃっৗ

ま৐৹৘৥᥯ ま৐৹৘৥ ま৐৹৘৥᥯

৳৹られていると༻৐る ৳৹られていると༻৐ない
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ᎋོにଌীるときには 

ਯਣ੡の੓ਚ੩ト

　ౕᣆ ᥶෱面᥷でଌえるറ౧১、ᎋོのᣐのᘶ
৪৿うじ৿う

༤などかਁ、ᎋོの༻
ৃんじ৿う

༤をᚯみ౑ることがで৅ますが、チਖ਼ットなどの਼ਣਯト

੗ッ਱ーਮのറ౧は、ᎋོの༻
ৃんじ৿う

༤をᚯみ౑ることがᢍしくなਂます。

　౫৐ᙶᗍで৺ জ᥯ঝৼ জਚラਯトঝを使うことで、ᕮ௏ৼᎋོがどのように༻৐るのか、ౌ৘৙とᆲ
৪ ৃ ে

᝘してみましょう。

　また、ଭえば、ূᣒいすると৅ৼ঺ৼまる時など、ౕᣆ ᥶෱面᥷でଌえた၂がよいറ面、テਣਯトでଌえた৳うが၂がよいറ面

を考えてみましょう。
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321

ౕᣆ᥶෱ᢢ᥷でᐼᣐで
জま৐৹৘৥᥯ঝとଌীৗ

জま৐৹৘৥᥯᥶ਚ੟ਯト᥷ঝ
と੗ッ਱ーਮをឃっৗ

4

জま৐৹৘৥ঝ
と੗ッ਱ーਮをឃっৗ

জま৐৹৘৥᥯ঝ
と੗ッ਱ーਮをឃっৗ

ま৐৹৘৥᥯ ま৐৹৘৥ ま৐৹৘৥᥯

321

ౕᣆ᥶෱ᢢ᥷でᐼᣐで
জま৐৹৘৥᥯ঝとଌীৗ

জま৐৹৘৥᥯᥶ਚ੟ਯト᥷ঝ
と੗ッ਱ーਮをឃっৗ

4

জま৐৹৘৥ঝ
と੗ッ਱ーਮをឃっৗ

জま৐৹৘৥᥯ঝ
と੗ッ਱ーਮをឃっৗ

ま৐৹৘৥᥯ ま৐৹৘৥ ま৐৹৘৥᥯

321

ౕᣆ᥶෱ᢢ᥷でᐼᣐで
জま৐৹৘৥᥯ঝとଌীৗ

জま৐৹৘৥᥯᥶ਚ੟ਯト᥷ঝ
と੗ッ਱ーਮをឃっৗ

4

জま৐৹৘৥ঝ
と੗ッ਱ーਮをឃっৗ

জま৐৹৘৥᥯ঝ
と੗ッ਱ーਮをឃっৗ

ま৐৹৘৥᥯ ま৐৹৘৥ ま৐৹৘৥᥯

321

ౕᣆ᥶෱ᢢ᥷でᐼᣐで
জま৐৹৘৥᥯ঝとଌীৗ

জま৐৹৘৥᥯᥶ਚ੟ਯト᥷ঝ
と੗ッ਱ーਮをឃっৗ

4

জま৐৹৘৥ঝ
と੗ッ਱ーਮをឃっৗ

জま৐৹৘৥᥯ঝ
と੗ッ਱ーਮをឃっৗ

ま৐৹৘৥᥯ ま৐৹৘৥ ま৐৹৘৥᥯

ౌ৘৙とᆲ
くら

べてみよう

ஞ႗৑ਃ
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൘なコ੗੩トがႎき᝵
ো

まれৗら൘なコ੗੩トがႎき᝵
ো

まれৗら

みな্んのク੟ਯのਦ੡ー੍チਖ਼ットに、 জগগは੆ਡঝ というႎき᝵
ো

みが঺ਂましৗ。
঺なৗは、 どのように෱

ৗ়ূう

໧しますか。

ஞ႗৑ਃ

送信

クラスのグループ (30)
17:17

17:16
〇〇はバカ

17:00
明日も練習か

17:16
来週だよ！忘れてたの？笑

17:15

あれ、運動会っていつ
だっけ？

16:55

明日の運動会の練習は、
タオル必要だよ

17:05

あとちょっとだからがん
ばろう！

জ৕਋ৢোৠᙶう
૩ৄ੆ਡ৐৻ৢ
়ᦍঝ ৠႎে

1
ਦ੡ੲ੍য়১ଝ৺
৓৒に঑ ୑

こ べ つ

ௗに
਷ਖ਼ਹਾয়ᇰ༷৑
ਃ

2

৕০৶৶ଝ৺৓৒
に঑ ᆇ০၎にᎊ

৙৿く৓つ

࿝
ᇰ༷৑ਃ

3

ਦ੡ੲ੍ৃਁ൛৑

4
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൘なコ੗੩トがႎき᝵
ো

まれৗら

ਯਣ੡の੓ਚ੩ト

ஞ႗৑ਃ

69

জ৕਋ৢোৠᙶう
૩ৄ੆ਡ৐৻ৢ
়ᦍঝ ৠႎে

1
ਦ੡ੲ੍য়১ଝ৺
৓৒に঑ ୑

こ べ つ

ௗに
਷ਖ਼ਹਾয়ᇰ༷৑
ਃ

2

৕০৶৶ଝ৺৓৒
に঑ ᆇ০၎にᎊ

৙৿く৓つ

࿝
ᇰ༷৑ਃ

3

ਦ੡ੲ੍ৃਁ൛৑

4

　਷ਖ਼ットを使うと、いつで৺༷ᙨをஞ႗することがで৅ますが、ᚰ
৘਄

かを୷
きず

つけたり、ᕮ௏がᢡ
৪ ৢ ん

ᢍ্れたりするトラブル৺঺ります。

　ଝか൘なことをႎ৅᝵
ো

まれたറ౧১、৕のറでႎいた૩をᢡ
৪ ৢ ん

ᢍするような਩੗੩トをႎくと、ᎋོとᙶい঺いになってしまうこと

৺঺るので、ま৒১ႎき᝵
ো

まれৗ画ᢢをਯク੠ー੩ਭ੝ットでୄ
৳ ৖ ん

යし、෾し時ᡅをূいてかਁ、୑
ো ৱ つ

ௗの਷ਖ਼ットৼᎊ
৙৿েせつ

࿝、ᇰ༷すると

よいでしょう。よਂ৪どいႎき᝵
ো

みが্れৗറ౧には、஑ጴに৺ര
৳うোে

౿ ੱᎋᚵするようにしましょう。

ౌ৘৙とᆲ
くら

べてみよう
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まと৹

端
ৗ਋৶ড়

末をଫって জஞ႗ঝ や জ፲ᘶঝ をᘯうറ౧には、 ᎋོのことを༷
় ৏ ৅

ᛙする໠ᙥが঺ਂます。
どんな૩がこの༤

৐৿う৳う

രを౒けとるのかを༯
৕う৖う

୻しながら、 জどうすればᎋོにଌわਂやすいかなঝ ということをᔊী、 ้ൣ
してみまし৿う。

□ 私
ਇৗ৏

は、 પོにౌ৘৙と༷ᙨをஞ႗することができる

□ 私
ਇৗ৏

は、 チਖ਼ットなど਼ਣਯト ᥶ေඹ᥷ でଌীるときにどんなことに気をつければよいかをᚮၙできる

□ 私
ਇৗ৏

は、 チਖ਼ットで൘なコ੗੩トをႎかれৗときに、 どう෱
ৗ়ূう

໧すればよいかをᚮၙできる

チェックしてみよう

70

よきଫいོになるৗ৹に

ஞ႗৑ਃ



7171

これからの社会では

　SNS では、いろいろな情
じょうほう

報が文字や映
えいぞう

像で共有されます。これらは、文字を目で見る、

映
えいぞう

像を耳で聞くことで、その情
じょうほう

報を相手と共有できますが、最近では、「におい」を離
はな

れた

人と共有する方法なども研究されています。これからの社会では、五感 （目で見る ・耳で

きく・口で味わう・鼻でかぐ・手でさわる）を相手と共有することもあるかもしれません。

71

共有する

今後、 五感の中で、 離
はな

れた人と共有されることはどんなこ
とがあるだろうか。

もし、 そうした情
じょうほう

報が他の人と勝手に共有されたら、 どん
な問題が起きるだろうか？

考えてみよう①

考えてみよう②
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ড়েਃ

端
ৗ਋৶ড়

末をଫうと、 いਅいਅなਘਚ਽ਘをᘶ
৪৿う৊਋

ጒしৗਂ、 ౌ৘৙とત
়৛৏৿

ᓀにᜊ
৏ਂ৿う

းをつくっৗਂすることができます。
ここでは、 端

ৗ਋৶ড়

末をଫってଝかをつくるときに知っておくべきことや気をつけるべきことについて学びます。

□ 私
ਇৗ৏

は、 પོにᜊ
৏ਂ৿う

းを਽ਬਚ੩することができると思う

□ 私
ਇৗ৏

は、 ੃ットપの写真や動画をଫいৗいときに、 どんなことに気をつければよいかを知っていると思う

□ 私
ਇৗ৏

は、 জなਂすましঝ をᡒ
৭৓

ৈৗ৹にはどんなことに気をつければよいかを知っていると思う

最初にチェックしてみよう

72
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પོな਽ਬਚ੩の၂ᇪを学৴うપོな਽ਬਚ੩の၂ᇪを学৴う

෽学ᦂ๴ጴに、 ໜ
とくがわいীやす

ๅෝຐのことをᒗ૰することにしましৗ。
どのਯ੟ਚਿがଌわਂやすいでし৿うか。 ଌわਂやすいと思うᢼにવ

なら

べてみまし৿う。

ໜ
とくがわいীやす

ๅෝຐ১঑ ����๴০ᡆ੬ు
০়ཱয়Ꮁጹ઩

みつなਂ

ཀྵጀ
৪き

়ਃᙤᝎਊ
୓
ৗお

৏঑ ����๴に ���๴ᡅᒮ
েᇈ

ী ど ば く ৭

ཱུ๭ຉਊᡂ়ৗ঒ ৶ৗ঑
����๴০ൠഃ൙০ᡞ

৐ん

に਀ਂ
ᛦ
と よ と み し

ᕬᆵਊቔ
৳ਅ

৴৏ৗ঒

1

ໜ
とくがわいীやす

ๅෝຐৠ১
ᇈ
ী ど ば く ৭

ཱུ๭ຉ௕
し৿৘いし৿うৈん

ૺ෶ᝎয়঺ਃ঒
����๴にᇈ

ী ど ば く ৭

ཱུ๭ຉਊᡂ়ৗ঒

2

ໜ
とくがわいীやす

ๅෝຐৠ১
ᇈ
ী ど ば く ৭

ཱུ๭ຉ௕
し৿৘いし৿うৈん

ૺ෶ᝎয়঺ਃ঒
����๴にᇈ

ী ど ば く ৭

ཱུ๭ຉਊᡂ়ৗ঒

3

ড়েਃ

ଌわਂやすい ଌわਂにくい

4 ᇈ
ী ど ば く ৭
ཱུ๭ຉ௕

し৿৘いし৿うৈん
ૺ ෶ ᝎ

ໜ
とくがわいীやす

ๅෝຐ

����๴にᇈ
ী ど ば く ৭
ཱུ๭ຉਊᡂ়ৗ
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પོな਽ਬਚ੩の၂ᇪを学৴う

ਯਣ੡の੓ਚ੩ト

　ᚳৱたり、考えたりしたことをᚰかにଌえるറ౧に১、で৅る৘けᙨৼすく、わかりৼすいᜊ
しਂ৿う

းをつくることが៞ᙥです。

　どうして৺、ᚳৱたことৼ考えたこと১ஙីଌえたくなりますが、たく্਋の༤
じ৿う৳う

രをေඹ৘けでଌえようとすると、どうして৺

ᙨえঢ়ਁく、どれが៞ᙥなのかがわかりにくくなります。

໠ᙥな༤
じ৿う৳う

രをឪ
ীਁ

び、Ꭾいᙶᗍでଌীৗਂ、ᒨやਚ੟ਯトなどが஘ると、ᎋོにଌわਂやすくなਂます。

　また、ေᐱをᚯ৸と৅১、๊પߙౡ๊ߙફߙౡと জ=ঝのᢼፏでᚯ৸とᙶわれています。このᢼፏにေඹを配ᓮするとわかりৼ

すくなります。

74

ড়েਃ

ଌわਂやすい ଌわਂにくい

ໜ
とくがわいীやす

ๅෝຐ১঑ ����๴০ᡆ੬ు
০়ཱয়Ꮁጹ઩

みつなਂ

ཀྵጀ
৪き

়ਃᙤᝎਊ
୓
ৗお

৏঑ ����๴に ���๴ᡅᒮ
েᇈ

ী ど ば く ৭

ཱུ๭ຉਊᡂ়ৗ঒ ৶ৗ঑
����๴০ൠഃ൙০ᡞ

৐ん

に਀ਂ
ᛦ
と よ と み し

ᕬᆵਊቔ
৳ਅ

৴৏ৗ঒

1

ໜ
とくがわいীやす

ๅෝຐৠ১
ᇈ
ী ど ば く ৭

ཱུ๭ຉ௕
し৿৘いし৿うৈん

ૺ෶ᝎয়঺ਃ঒
����๴にᇈ

ী ど ば く ৭

ཱུ๭ຉਊᡂ়ৗ঒

2

ໜ
とくがわいীやす

ๅෝຐৠ১
ᇈ
ী ど ば く ৭

ཱུ๭ຉ௕
し৿৘いし৿うৈん

ૺ෶ᝎয়঺ਃ঒
����๴にᇈ

ী ど ば く ৭

ཱུ๭ຉਊᡂ়ৗ঒

34 ᇈ
ী ど ば く ৭
ཱུ๭ຉ௕

し৿৘いし৿うৈん
ૺ ෶ ᝎ

ໜ
とくがわいীやす

ๅෝຐ

����๴にᇈ
ী ど ば く ৭
ཱུ๭ຉਊᡂ়ৗ

ᙳ
ৃ়ৠう਄়

ᑇଭ
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動画をଫいৗいときは写真や動画をଫいৗいときは

ᆇの � つの写真を জಽᣍは঺まਂないঝ জᇰ༷が໠ᙥঝ に௏けてみまし৿う。

అጿஞ႗ਫਚਾに
঺ਃਘੁ੗ਊ
ਸ਼ਜ੩੣ੲਿ৏ৗ

1

඾ჹ০࿑
৐৽৆৿う

ᅆয়
ଢ৛ৗ+3に੃ਹ
ਾપ০ਚ੟ਯਾਊ
使৛ৗ

2

ᕮ௏য়ဌ
と

৛ৗᣖၳ
০ம᎔ਊ঑ ࿑

৐৽৆৿う

ᅆ
০፲ᘶਯ੟ਚਿに
使৛ৗ

3

ౌ৘৙ৄஜᡂ৏ৗ
੐ਹਾ০అጿਊౌ
৘৙০ᚅ

き ৿ か

ౝਊ໕৞঑
ਸ਼ਜ੩੣ੲਿ৏ৗ

4

ಽᣍは঺まਂない ᇰ༷が໠ᙥ

ড়েਃ
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動画をଫいৗいときは

ਯਣ੡の੓ਚ੩ト

ಽᣍは঺まਂない ᇰ༷が໠ᙥ

అጿஞ႗ਫਚਾに
঺ਃਘੁ੗ਊ
ਸ਼ਜ੩੣ੲਿ৏ৗ

1

඾ჹ০࿑
৐৽৆৿う

ᅆয়
ଢ৛ৗ+3に੃ਹ
ਾપ০ਚ੟ਯਾਊ
使৛ৗ

2

ᕮ௏য়ဌ
と

৛ৗᣖၳ
০ம᎔ਊ঑ ࿑

৐৽৆৿う

ᅆ
০፲ᘶਯ੟ਚਿに
使৛ৗ

3

ౌ৘৙ৄஜᡂ৏ৗ
੐ਹਾ০అጿਊౌ
৘৙০ᚅ

き ৿ か

ౝਊ໕৞঑
ਸ਼ਜ੩੣ੲਿ৏ৗ

4

　అ画ஞ႗ਫਚトにஜᡂ্れているఅ画ৼ੃ットપのம᎔ৼਚラਯトに১、すৱてᗎ
৙৿্ে৉ん

ଢᅩが঺ります。

ണ
き৳ん৞き

Ⴇ፶には、き৙んとᚅ
き ৿ ৃ

ౝを໕てから௘ጶする໠ᙥ঺ਂます。た৘し、ស
い ৳ う

ᇪにஜᡂ্れた৺の১、ਸ਼ਜ੩੣ੲਿすること১で৅

ま৓਋。৕のఅ画がស
い ৳ う

ᇪにஜᡂ্れた৺ので১ないかどうか、Ꮞ
ৃেৣん

ᚦするようにしましょう。

　ዔに、+3 などでたく্਋の૩にᙨ৓るറ౧に১、৕のம᎔ৼਚラਯトを使うᡷ
্い

にᚅ
き ৿ ৃ

ౝが໠ᙥなのかどうかを৅৙਋とᏎ
ৃেৣん

ᚦしま

しょう。また、ᕮ௏がつくっৗଢಞがఈོに૴ᔋにଫわれないように、ଢಞには জᚰ
৘਄

がつくっৗのかঝというᓰ
し৿৹い

౬を஘れておくと

よいでし৿う。

ড়েਃ

76
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জなਂすましঝをᡒ
৭৓

ৈにはজなਂすましঝをᡒ
৭৓

ৈには

঺なৗの端
ৗ਋৶ড়

末に、 ঺なৗになਂすまして੣ਦਚ੩し、 ঺なৗのଢಞをఈོに൘ীৗਂ、 ሒしৗਂするト੟ੌ੡がᜡきてし
まいましৗ。
な৔、 こうしৗト੟ੌ੡がᜡきৗのでし৿うか。
ᆇのਣー੥ーਿのષからൻきな৺のをឪ

ীਁ

んで、 な৔ জなਂすましঝ がᜡきৗのか、 ᚮၙしてみまし৿う。

ড়েਃ

なくしৗ

8

ဨীৗ

7
੣ਦਚ੩ዜ

৐৿うৗい

ཀに
していৗ

6

ੇਯ੥ーਿ

1

ౌ৘৙

2

৒っと౫৐

3

ᑙ
かんৗん

యな৺の

4

の৖かれৗ

5

ଫっৗਣー੥ーਿፏౣ ᚮၙ

ଭ᥷࢞ ଭ᥷੣ਦਚ੩ዜཀにしていৗまま、๢をはなれてしまっৗから 
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「なりすまし」を防
ふせ

ぐには

　パスワードを友だちに教えたり、のぞかれたり、なくしたりしてしまうと誰
だれ

かがそのパスワー

ドを使ってログインしてしまう可
かのうせい

能性があります。

　また、パスワードがずっと同じだったり、簡
かんたん

単なものだったりすると、簡
かんたん

単に推
すいそく

測されて、ロ

グインされてしまうこともあります。「なりすまし」を防ぐためには、パスワードを誰
だれ

にも教え

ず、推
すいそく

測されにくいものにする必要があります。

　また、他人のID ・パスワード等を勝手に利用する 「なりすまし」は、「不正アクセス禁
きんしほう

止法」

の違
い は ん

反になりますので、「なりすまし」がおきた場合には、すぐに先生に相談しましょう。

スキルのポイント

つくる

78

なくした

8

教えた

7
ログイン状態に
していた

6

パスワード

1

友だち

2

ずっと同じ

3

簡
かんたん

単なもの

4

のぞかれた

5

友だちと比
くら

べてみよう
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まと৹

ড়েਃ

端
ৗ਋৶ড়

末をଫって জつくるঝ ときは、 ᗎ
৙৿্ে৉਋

ଢᅩのことをᔊীる໠ᙥが঺ਂます。 জ৺し、 ᕮ௏がつくっৗଢಞが、 ᚰかに
ఈོにଫわれৗらどんな気ྷ৙になる৘ਅうঝ と༯

৕う৖う

୻し、 ૴ᔋやᕮ௏のᅩ
৉ ਋ ਂ

௘を෹
৕਋৙৿う

៞しまし৿う。 まৗ、 ᗎ
৙৿্ে৉਋

ଢᅩをହ
৏਋ৄ়

ේ
しৗറ౧は、 1� ๴ૼફのཡ

৙৿うী৅

໅まৗは 1���� ધ஦ૼફのᓯ
২৛৅਋

១ ᥶まৗは৕の઴၂᥷ がᏻ্れることになਂます。 ৺し、
ᚰ
৘਄

かがつくっৗਘਚ਽ਘをマ੃することがᚅ
৾ਃ

্れるᏠଊ৘としৗら、 ᚰ
৘਄

৺၁しいਘਚ਽ਘやଢಞをつくらなくなってし
まいます。 ၁しいਘਚ਽ਘやଢಞをつくることを෹

৕਋৙৿う

៞するৗ৹に、 ៞いᓯ
২৛৕ে

௣となっているのです。

□ 私
ਇৗ৏

は、 પོにᜊ
৏ਂ৿う

းを਽ਬਚ੩することができる

□ 私
ਇৗ৏

は、 ੃ットપの写真や動画をଫいৗいときに、 どんなことに気をつければよいかをᚮၙできる

□ 私
ਇৗ৏

は、 জなਂすましঝ をᡒ
৭৓

ৈৗ৹にはどんなことに気をつければよいかをᚮၙできる

チェックしてみよう

79

よきଫいོになるৗ৹に
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これからの社会では

　インターネット上にある作品は、著
ちょさくけんほう

作権法によって保
ほ ご

護されており、基
きほんてき

本的には許
き ょ か

可が必

要です。しかし、自身の作品をより広く知ってももらうために、許
き ょ か

可なく自由に使ってほし

いという人もいます。そこで、クリエイティブ ・コモンズ ・ライセンス （CC）を利用す

ることで、作者は著
ちょさくけん

作権を保
たも

ったまま、作品を自由に広めることができます。例えば、この

マークは、作者の名前や作品のタイトルを表
ひょうじ

示することで、作者の許
き ょ か

可をとらなくても自由

に使うことができることを意味しています。

80

画像：クリエイティブ・コモンズ・ジャパン
https://creativecommons.jp/

つくる

クリエイティブ ・ コモンズ ・ ライセンスには、 ほかにどん
な種類があるだろうか。

クリエイティブ ・ コモンズ ・ ライセンス広がった場合、
どんな問題が起きるだろうか？

調べてみよう

考えてみよう
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ૠሄ৑ਃ

端
ৗ਋৶ড়

末をଫうと、 ク੟ਯや学ჹ஥৘けでなく、 રፃષの૩とᛟ
৆ ਅ ਋

ᚺしৗਂ、 ૠሄしৗਂすることができます。
ここでは、 端

ৗ਋৶ড়

末をଫってૠሄするときに知っておくべきことや気をつけるべきことについて学びます。

□ 私
ਇৗ৏

は、 પོなチਖ਼ットのଫい၂について知っていると思う

□ チਖ਼ットをଫってᛟ
৆ ਅ ਋

ᚺするときに、 どんなことに気をつければよいかを知っていると思う

□ ᕮ௏の༤
৐৿う৳う

രを஘௳するときに、 ঺やしいਫਚトかどうかをᙨきわ৹ることができる

最初にチェックしてみよう

81

これからのᏠଊでは



82 ᙳᚮৰ82 ᙳᚮৰ

પོなチਖ਼ットのଫい၂を学৴うપོなチਖ਼ットのଫい၂を学৴う

ᆇのことをᘯいৗいときに、 チਖ਼ットと෱ᢢ、 ど৙らが௼
োうৃ৞৅

჌፶でし৿うか。

ᙨড়৉ৗጿ
が ৖ う

୻ਊ
ਦ੡ੲ੍য়
ஞ႗৏ৗ়

1

ਦ੡ੲ੍য়၁৏়
ਘਚ਽ਘਊᔊীৗ়

2

ᕮ௏০ᆹྷ৙ਊ
ଌীৗ়

3

前০፲ᙶਊ
৭ਂৃীਂৗ়

4

BA ෱ᢢの၂がよいチਖ਼ットの၂がよい

ૠሄ৑ਃ
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上手なチャットの使い方を学ぼう

　チャットでの交流と対面での交流は、それぞれ良いところがあります。

チャットでは、情
じょうほう

報が記録されるので、画
が ぞ う

像の共有や発言のふりかえりがしやすくなりま

す。対面では、気持ちを伝えたり、議
ぎ ろ ん

論したりしやすくなります。

　しかし、人によっては、対面よりもチャットの方が気持ちが伝えやすい、議
ぎ ろ ん

論しやすいと

感じる人もいるので、やりたいことと共に、他の人の特
とくせい

性も考えて使いわけるようにしま

しょう。

スキルのポイント

交流する

見つけた画
が ぞ う

像を
グループで
共有したい

1

グループで新しい
アイデアを考えたい

2

自分の気持ちを
伝えたい

3

前の発言を
ふりかえりたい

4

83

友だちと比
くら

べてみよう



84 ᙳᚮৰ84 ᙳᚮৰ

チਖ਼ットでᛟ
৆ ਅ ਋

ᚺするときはチਖ਼ットでᛟ
৆ ਅ ਋

ᚺするときは

ਦ੡ー੍でチਖ਼ットをଫってᛟ
৆ ਅ ਋

ᚺするときに、 ঺なৗが জતፏਚਗ਼৘なঝ と༻৐る৺のを 1 つឪ
ীਁ

んでく৘্い。

ᕮ௏০༷ᙨに෱৏৞ᚰ৺
਩੗੩ਾ৏৞ে਄ৢ়

1

ਦ੡ੲ੍ৠ১ௗに୑ௗয়
਷ਖ਼ਹਾਊ্਄ਃ

2

জৡ਄য়৺়়਀ঝ
ৠ়৛ৗྏ৊ৼਂৢ
੗ਹ਱ੲਮৄ൝়

3

ᛟ
৆ਅ਋

ᚺৠ১ᡆ଼০ৢ়
੗ਹ਱ੲਮਊឃ৛৞েਃ

4

ૠሄ৑ਃ
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チャットで議
ぎ ろ ん

論するときは

スキルのポイント

自分の意見に対して誰も
コメントしてくれない

1

グループとは別に個別で
チャットをされる

2

「どれでもいいよ」
といった投げやりな
メッセージが多い

3

議
ぎろん

論とは関係のない
メッセージを送ってくる

4

　グループでチャットを使うと、相手の顔が見えないので相手の感情がわからず、「なんで

こんなことするんだろう」とイライラすることがあるかもしれません。でも、決して悪意が

ある場合だけではありません。

　もしかしたら、グループでは言いにくいことや場をなごませようとして行ったことかもし

れません。

　グループでチャットを使って議
ぎ ろ ん

論を行う場合には、自分のマナーを友だちに押しつけるだ

けでなく、全員でチャットのマナーやルールを考えておくとよいでしょう。

交流する

85

友だちと比
くら

べてみよう



86 ᙳᚮৰ86 ᙳᚮৰ

জಽい౧わ৓ੋਟー੖ঝに஘௳するときはজಽい౧わ৓ੋਟー੖ঝに஘௳するときは

学ჹ൛の૩に᜖
৏ড়৺਋

ಽするৗ৹に、 おಽい౧わ৓ੋਟー੖に஘௳することにしましৗ。
ᆇのおಽい౧わ৓ੋਟー੖のષで、 জおかしいな ੱ ঺やしいなঝ と思うとこਅにগをつけてく৘্い。

ૠሄ৑ਃ

クラスの LINEグループ (36)18:37

おಽい౧わ৓ੋਟー੖

໠ᙥ૓ᢻを஘௳してく৘্い。

౬௦ঐঐ

໼ௗ

ጴ๴႖၎ঐঐ

੗ー੡ਘਿ੢ਯ

ଙླྀ

᜖ಽ஥ෞ

ጽঐঐঐঐঐ൸

3& にਞ੟ーが঺ਂます。୊໙するにはこ৙らをク੠ックしてく৘্い。

૯すৈோଊীる

ฆᵸ
ᆁశ ྾ᕞ

൪౞い

ଊಥိ᥿᥾᥾
ધ૩

ኢး

すৈにク੠ック

ܼ໠ᢽ

ܼ໠ᢽ

ܼ໠ᢽ
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জಽい౧わ৓ੋਟー੖ঝに஘௳するときは

　ਫਚトのષに১、຀౿のバੀੲなどが১ਁれているറ౧৺঺ります。

জਞ੟ーをᙨつけましৗঝজすৈにਵッチঝなどというᙶᗍがோてきৗਂ、၎Ⴇᚪのᘶ
৪৿う৊ん

ጒにおかしいとこਅが঺っৗਂするറ

౧は、জ঺やしいなঝとᔊীてみまし৿う。

　৕৺৕৺、ਫਚトが জ঺ৼしいなঝと໸ったਁ、জႧືにಽい౧わ৓てよいのかなᦍঝと考えてみましょう。৺し、ਵッ਷

してしまったറ౧১、すぐに੐ੲਮをᡁ৐たり、ਘ੍リをᒚ
しゅうਂ৿う

ૐ্৓てく৘্い。また、౬௦ৼ੗ੲルਘਿ੢ਯૼ
い ৄ い

൛に、໼
せいৱつ

ௗৼጴ

๴႖၎、ଙླྀなどを஘௳することがᇁ
৺ৠ

めਁれていますが、これ১Ⴇືに໠
৪つ਀う

ᙥな༤
じ৿う৳う

രでしょうか。

জႧືに໠
৪つ਀う

ᙥかなᦍঝとᔊী、બ
ふ ਀ う

ᙥな༤
じ৿う৳う

രは஘௳しないようにしまし৿う。

ਯਣ੡の੓ਚ੩ト

ૠሄ৑ਃ

87

クラスの LINEグループ (36)18:37

おಽい౧わ৓ੋਟー੖

໠ᙥ૓ᢻを஘௳してく৘্い。

౬௦ঐঐ

໼ௗ

ጴ๴႖၎ঐঐ

੗ー੡ਘਿ੢ਯ

ଙླྀ

᜖ಽ஥ෞ

ጽঐঐঐঐঐ൸

3& にਞ੟ーが঺ਂます。୊໙するにはこ৙らをク੠ックしてく৘্い。

૯すৈோଊীる

ฆᵸ
ᆁశ ྾ᕞ

൪౞い

ଊಥိ᥿᥾᥾
ધ૩

ኢး

すৈにク੠ック

ܼ໠ᢽ

ܼ໠ᢽ

ܼ໠ᢽ
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まと৹

端
ৗ਋৶ড়

末をଫって জૠሄするঝ ৗ৹には、 どんな਺ー੡がឥ
৞৅

しているのかをᔊীることが៞ᙥです。 ଭীば、 ေඹ৘けの
ૠሄならばチਖ਼ット、 ၟ

ী়৖う

୻でのૠሄならば੉਽ਠឌ᚞など、 様々な਺ー੡をឪ
ীਁ

৮ことができます。 ৺৙ਅん、 ৐っくਂ
とᛟ

৆ ਅ ਋

ᚺしৗいときは、 チਖ਼ットではなく、 ෱ᢢの၂がᛟ
৆ ਅ ਋

ᚺしやすいこと৺঺ਂます。 জૠሄするঝ ৗ৹に、 どの၂ᇪ
が৺っと৺よいのかをᔊীてみまし৿う。

□ 私
ਇৗ৏

は、 પོにチਖ਼ットをଫうことができる

□ チਖ਼ットをଫってᛟ
৆ ਅ ਋

ᚺするときに、 どんなことに気をつければよいかをᚮၙできる

□ ᐠ
ৠড়৔਋

ኤ、 ੗ッ਱ーਮがᘶ
৪৿う৐

Ꮮ্れৗときに、 ঺やしいかどうかを௖
১਋৘਋

၀することができる

チェックしてみよう

88

よきଫいོになるৗ৹に

ૠሄ৑ਃ
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これからの社会では

　最近、製
せいひん

品の使い方などを問い合わせしたいときは、電話ではなくチャットで行うことが

増
ふ

えてきました。こうした問い合わせには、「チャットボット」と呼
よ

ばれる自動的に会話す

るプログラムが使われています。チャットボットは、「チャット」と 「ロボット」を組み

合わせた言葉で、問い合わせに対して、24 時間365 日いつでも対
たいおう

応してくれるようなサー

ビスです。これからの社会では、人の手に頼
たよ

っていた仕事の一部をチャットボットに任
まか

せる

ことも増
ふ

えてくるかもしれませんね。

89

交流する

今後、 どのような仕事の一部をチャットボットに任
まか

せること
ができるだろうか。

現
げんざい

在、 どのようなところで、 チャットボットが使われてい
るだろうか。

調べてみよう

考えてみよう
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ෝয়使う

端
ৗ਋৶ড়

末は、 学ჹ৘けでなく、 ෝにྷ৙๤ってଫうこと৺できます。
ෝでෟᣍをしৗਂ、 ౌ৘৙とત

়৛৏৿

ᓀにᚱᣍのᒮきをしৗਂと、 ෝで端
ৗ਋৶ড়

末をଫうことで、 様々な学ᔂをᘯうことがで
きます。
ここでは、 端

ৗ਋৶ড়

末をෝでଫうときに知っておくべきことや気をつけるべきことについて学びます。

□ 私
ਇৗ৏

は、 ᓉᔂのৗ৹の動画をપོに撮
ৠ

ることができると思う

□ 私
ਇৗ৏

は、 জ学ᔂのᎈ፶ঝ かどうかを௖
১਋৘਋

၀してଫうことができると思う

□ 私
ਇৗ৏

は、 জෝຍの੡ー੡ঝ を෇ってଫうことができると思う

最初にチェックしてみよう

90



91 解説へ91 解説へ

上手な練習の仕方を学ぼう上手な練習の仕方を学ぼう

クラスで、 自
じこしょうかい

己紹介 （好きな食べ物とその理由） をする必要があるので、 家庭で、 自
じこしょうかい

己紹介の練習を一人ですることに
しました。
カメラを使って、 自分の自

じこしょうかい

己紹介を動画にとって、 見かえしてみましょう。
どのように撮

と

ると、 効
こうかてき

果的でしょうか。

家で使う

みなさん、 こんにちは。
私
わたし

の名前は、 ○○です。
私
わたし

の好きな食べ物は、 ○○
です。
理由は、 ○○だからです。
これから、 よろしくお願い
します。
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上手な練習の仕方を学ぼう

スキルのポイント

　カメラで自分の様子を撮
と

り、ふりかえると様々なことに気づくことができます。しかし、きちんと撮
さつえい

影しないと、ふりかえった

ときに違
ちが

う印象を受けてしまいます。

　まずは構
こ う ず

図です。自
じこしょうかい

己紹介の場合は、顔だけでなく、手も映
うつ

るような構
こ う ず

図で撮
と

るとよいでしょう。

　次に明るさです。暗い場所で撮
と

ると、それだけで見た時の印象が変わってきます。できるだけ明るい照明の近くで撮
と

るとよいで

しょう。

　最後に固定です。カメラを手に持ったまま撮
さつえい

影してしまうと、ブレてしまうので、固定して撮
さつえい

影するようにしましょう。

家で使う

92



93 ᙳᚮৰ93 ᙳᚮৰ

জ学ᔂのᎈ፶ঝとᙶীるのかなজ学ᔂのᎈ፶ঝとᙶীるのかな

ᆇのෝຍでの端
ৗ਋৶ড়

末の௘ጶは、 জ学ᔂのᎈ፶ঝ とᙶীるのでし৿うか。
জ学ᔂのᎈ፶とᙶীるঝ と জ学ᔂのᎈ፶とはᙶীないঝ にわけてみまし৿う。

ਥ੟ੌሁఅ০ᓉᔂ০
ৗ৹に঑ ᐸ

ৗ਋৶ড়

Ⴆয়੆ਿ੕੩
ਾ੩০అጿਊᙨৗ

1

ంາ৑ਃৠ৅に঑
ᐸ
ৗ਋৶ড়

Ⴆয়ᢵᅎਊ৅়ৗ

2

೵ᚪ০ంາ০ৗ৹に
ᐸ
ৗ਋৶ড়

Ⴆয়෽ᚮਊᚯ਋৘

3

ౌ৘৙ৠ૿ᖎেৢਃৗ৹
に঑ ᐸ

ৗ਋৶ড়

Ⴆয়ౌ৘৙ৄൻ৅
ৢূᐼ়০అጿਊᙨৗ

4

BA 学ᔂのᎈ፶とはᙶীない学ᔂのᎈ፶とᙶীる

ෝয়使う
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জ学ᔂのᎈ፶ঝとᙶীるのかな

端
たんまつ

末をෝຍにྷ৙๤ると、ᕮ௏で জどこまで௘ጶするかঝをᇏめることになります。

　すৱてのਧੲਯを྽৊て、জここまでが学習のᑒ
は ん い

ೲですঝとᇏめること১で৅ま৓਋。ᕮ௏で、জどこまでが学ᔂのᑒ
は ん い

ೲかなঝ

とᔊী、学ᔂのᎈ፶で端
たんまつ

末をଫうようにしまし৿う。

　ଭえば、জ৺し学ჹの࿑
じゅ৆৿う

ᅆৼଉみ時ᡅ৘ったਁ、৕のこと১ᚅ
৾ਃ

্れるのかなᦍঝと考えてみると、জ学習のᎈ፶ঝのᓁຨ৅が考

えৼすくなります。

ਯਣ੡の੓ਚ੩ト

ਥ੟ੌሁఅ০ᓉᔂ০
ৗ৹に঑ ᐸ

ৗ਋৶ড়

Ⴆয়੆ਿ੕੩
ਾ੩০అጿਊᙨৗ

1

ంາ৑ਃৠ৅に঑
ᐸ
ৗ਋৶ড়

Ⴆয়ᢵᅎਊ৅়ৗ

2

೵ᚪ০ంາ০ৗ৹に
ᐸ
ৗ਋৶ড়

Ⴆয়෽ᚮਊᚯ਋৘

3

ౌ৘৙ৠ૿ᖎেৢਃৗ৹
に঑ ᐸ

ৗ਋৶ড়

Ⴆয়ౌ৘৙ৄൻ৅
ৢূᐼ়০అጿਊᙨৗ

4

ෝয়使う

94

ౌ৘৙とᆲ
くら

べてみよう



95 ᙳᚮৰ95 ᙳᚮৰ

最初に動画の
ந
্い৓い৐かん

ጴ時ᡅをᏎ
かくにん

ᚦする

D

੠੉੩ਦでᙨるようにする

C

ᕮ
৐どう্い৓い

動நጴをਠੋにする

B

ついつい੡ー੡をや৮ってしまうときはついつい੡ー੡をや৮ってしまうときは

঺なৗのෝຍには、 জෟᣍなどのやることがᒚわっৗら、 �� ௏৘け動画をᙨて৺よいঝという੡ー੡が঺ਂます。 で৺、 
ついつい �� ௏をᜢ

ো

ীて動画をᙨてしまうときが঺ਂます。
ᆇの࢙᧌࢜のਣー੥ーਿをଫって、 ᕮ௏৘っৗらどんな時に �� ௏をᜢ

ো

ীて動画をᙨてしまうかをᔊীてみまし৿う。
まৗ、 $ ব ' のਣー੥ーਿのષから、 ᕮ௏ができ৕うな้ൣを᥿つឪ

ীਁ

んでみまし৿う。

ᒮきが気になる

1

きਂが༞い

2

ൟ
৸৙৽う

ષになってしまう

3

ᚰ
৘れ

৺ᇰ༷してくれない

4

時ᙹやਵਚマーをଫう

A

ෝয়使う

੡ー੡をᎻ
や৮

ってしまうጕጺ ੡ー੡を෇れるようにする้ൣ

ଭ᥷࢜ᚰ
৘れ

৺ᇰ༷してくれない ଭ᥷ᦱ� ੠੉੩ਦでᙨるようにする
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最初に動画の
再
さいせいじかん

生時間を確
かくにん

認する

D

リビングで見るようにする

C

自
じどうさいせい

動再生をオフにする

B

ついついルールをやぶってしまうときは

スキルのポイント

　ルールを決めても、ついついやぶってしまう時はあるかもしれません。その時は、どんな時に自分

がやぶってしまうのかを考えるとよいでしょう。

　もし、次が気になるなら、動画の 「自
じどうさいせい

動再生」をオフにする、集中して時間がわからないなら、

時計を自分の見えるところにおいて、アラームをかけるなど、どんな時に自分がやぶってしまうのか

を意
いしき

識して、その対
たいさく

策を考えてみましょう。

続きが気になる

1

きりが悪い

2

夢中になってしまう

3

誰も注意してくれない

4

時計やタイマーを使う

A

家で使う

96

友だちと比
くら

べてみよう
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まと৹

জෝでଫうঝ ৗ৹には、 ෝຍで੡ー੡をᇏ৹ておくことが៞ᙥになਂます。 端
ৗ਋৶ড়

末を学ᔂのᎈ፶としてଫうৗ৹に、 どん
な੡ー੡が঺ればよいか、 ෝຍで᚞し঺ってみまし৿う。 まৗ、 ੡ー੡をᇏ৹る৘けでなく、 জどんな時に৕の੡ー੡
をᎻ

ৼ৮

ってしまうのかなঝ জどんな้ൣをすれば、 ৕の੡ー੡を෇れるのかなঝ とᔊীてみるとよいでし৿う。

□ 私
ਇৗ৏

は、 ᓉᔂのৗ৹の動画をપོに撮
ৠ

ることができる

□ 私
ਇৗ৏

は、 জ学ᔂのᎈ፶ঝ かどうかを௖
১਋৘਋

၀してଫうことができる

□ 私
ਇৗ৏

は、 জෝຍの੡ー੡ঝ を෇って、 ้ൣしてଫうことができる

チェックしてみよう

97

よきଫいོになるৗ৹に

ෝয়使う
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これからの社会では

　学校で学習したことを、家庭で引き続き学習することができるのはなぜでしょうか。これ

まで、情
じょうほう

報は手元の端
たんまつ

末に保
ほ ぞ ん

存され、処
し ょ り

理されていましたが、インターネット上に保
ほ ぞ ん

存し、

処
し ょ り

理することで、スマホでも家のタブレットでも、学校でも家庭でも同じデータやサービス

を利用することができます。これを 「クラウド」と言います。

　例えば、動画共有サイトでは、家のタブレットで見た動画を、家の外でスマホを使って見

ても、その動画の続きから見ることができます。これからの社会でも様々なクラウドサービ

スが登場し、どんな場所でも同じように学習や仕事ができるようになるでしょう。

98

家で使う

クラウドを利用したサービスやアプリには、 どのようなモノ
があるだろうか。

クラウドを利用したサービやアプリが広がった場合、
どんな問題が起きるだろうか？

調べてみよう

考えてみよう
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ୄᛡᔋ০၂ৰ

活用型情報モラル教材

　この*,*$ ੥ੲਥブッਥで১、� ૩� ౞の端末をપོにሁጶするために、ണ

Ⴇとなる༤രሁጶᕃ௳ ᥶༤ര੘ラルを౵৸᥷をᝈにつけることがで৅ます。

　ෝຍで৺、端末のપོな使い၂ৼ端末を使うためのルੲルについて、৔৪᚞

し౧いをしてく৘্い。

ୄᛡᔋの၂ৰ

これからのᏠଊでは

ሁጶਯਣ੡ ਾ੟ੌ੡෱໧༤ര੘੟੡

活用型情報モラル教材
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家庭のルールを考えようケータイ・スマホトラブル分類表

8 悪口・いじり

グループトークでいじりや無視を
したり、短文の意味の取り違いに
よって誤解してしまう。

7 個人情報の投稿

SNSへのテキストや写真などの投
稿から、個人を特定できる情報を
流出させる。

5 著作権の侵害

無許可の映像や音楽のアップロー
ドや、違法と知りながらの音楽や
映像をダウンロードする。

3 不適切サイトの閲覧

性的描写や暴力表現など青少年に
ふさわしくないサイトを閲覧す
る。

1 長時間利用

ゲームや動画、コミュニケーショ
ンにかかわる時間を使いすぎた
り、「ながらスマホ」をする。

4 出会い

SNSで知らない人から会うことを
求められたり、自分の画像を送る
ことを求められる。

6 不適切情報の発信

悪ふざけの写真やデマなどを SNS
で発信する。

2 高額課金

たくさんのお金を使って、ゲーム
のアイテムなどを購入してしま
う。

主に A

主に とA C

主に A A主に B 主に と B

主に C 主に C 主に C

現在のネットに関するトラブルは、大きく以下のように分類することができます。

1

2

子どもと一緒に、起きやすいと思うトラブルにチェックを付けながら話し合ってみましょう。

アプリやフィルタリングの対策を考えて
みましょう。
大きく３つの対策が重要です。

家庭のルールを考えようA P101〜103へ
フィルタリングやアプリの設定B P104〜105へ
インターネットにおけるコミュニケーションの特性C P106へ

保護者の方へ
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ෝຍの੡ー੡をᔊীよう

　ᆇのルੲル১ଝがಽᣍでしょうか。

઼ଜ፶にᔊীることをᎈྐྵしৗজ੡ー੡の้ൣঝ

੃ットの
জଫいす৆ঝに
気をつけよう

੡ー੡をᎻっৗことを
౟る

どのようにしৗら
੡ー੡を෇れるかを

તᓀにᔊীる

ਯマੑは
জ൞ភい時ᡅঝには

ଫわない

੃ットで
জৗく্んঝお១を

ଫわない

　জ　　　　ঝのષのᘶጒに঺いまい্が঺るため、᙮とභど৺とでണቌがፒなるറ౧が঺ります。ルੲルをᇏめると৅১、঺いまいなᘶጒ

を্けましょう。

　　��のようなজ௛ᡛঝによる਩੩ト੣ੲルかਁ、　��のようにභど৺とતᓀに෱᚞をしながਁজ઼ଜ፶なルੲルঢ়くりঝをするようにしましょう。

　জਯ੔ੑ১൞��時までしか使わないঝというルੲルをᎻってしまうභど৺がいたਁ、どのように൑を࿘けますか。

$

$

B

B

ୄᛡᔋ০၂ৰ
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ෝຍの੡ー੡をᔊীようෝຍの੡ー੡をᔊীよう
ୄᛡᔋ০၂ৰ

　ᤅჹጴを෱ᛪとしたᚳჯによると、ୄᛡᔋ઼෼でルੲルをつくった

と৅より、භど৺とતᓀにルੲルをつくったと৅の৳うが、භど৺が

ルੲルを෇るᏎጀがᤅいことが௏かっています。

੡ー੡のᇏ৹၂とឨ෇のᡆ଼

ୄᛡᔋがᇏ৹ৗ

ᕮ௏でᇏ৹ৗ

ෝຍ஥で

᚞し౧っৗ

੡ー੡を෇っている ৘いৗい෇っている

ど৙らと৺
いীない

঺まਂ
෇っていない

෇っていない

42%

31%

37%

38%

43%

35%

11%

13%

20%

6%

9%

4%

2%

4%

3%

ୄᛡᔋ઼෼
よਂ৺භど৺
とのᡆわਂ
がよいໂᢷ

　ફの�つのਯテッ੍ ᥶ਯテੲਮ᥷にᇥって൑を࿘け、ᘯఅ൘ෞをଽしましょう。

　�၎のう৙にどのくਁい੃ットを௘ጶしているか、භど৺に஡ଜ፶にႎ৅ோ্৓るなどして、জᠽ時ᡅ使いវ৆ていることঝ、জ૴ᔋより৺

ᠽく使っていることঝをႧ૩にᕮᙬ্৓ることが、ਚ੩ਵੲ੃ット଴ය୸౰の૑防ੱသೄのためのᘯఅ൘ෞの৅っかけとして៞ᙥです。

　භど৺১、জᕮ௏১੃ットৼਨੲ੖を使いす৆ていないঝと考える

୸౰が঺るため、জ使いវ৆ないঝというルੲル১෇ਁれなくなりが

৙です。

ኢᡆໟႡ
ឥ切に੃ットを使えるよう
にᘯఅ൘ෞすることにᡆ心
がなく、ᘯఅを൘えようと
考えていない時Ⴁ

ᡆໟႡ
ឥ切に੃ットを使うようᘯ
అ൘ෞする໠ᙥ໼১௏かる
が、すぐにᘯఅを൘えるつ
৺りがない時Ⴁ

ቌ୲Ⴁ
᝺々᥶�੬႖ૼ஥に᥷、੃
ットの使い၂についてᕮ௏
のᘯఅを൘えようと考えて
いるዜཀ

ුᘯႡ
੃ットの使い၂についての
႟ましいᘯఅ൘ෞがඎまっ
て、ま৘�੬႖ૼ஥の時Ⴁ

ᒱྷႡ
੃ットの使い၂につい
て、�੬႖ૼપ႟ましいᘯ
అがᒮいている時Ⴁ

ਚ੩ਵー੃ット଴ය୸౰からྒけோすᆨᡱ

জଫいវ৆ঝからྒけோすৗ৹のᦃਯ਼ッ੍᥶ਯ਼ーਮ᥷

জ੃ットをଫいវ৆ないঝという੡ー੡が෇られないጕጺ
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ෝຍの੡ー੡をᔊীよう
ୄᛡᔋ০၂ৰ

　ૼફの᜖ಽᏪで、ᦆᢻᎈのう৙ᦃᢻᎈૼપືて১まれば জ፤፶使ጶᔋঝと௖ැ্れます。

੃ットをଫいវ৆ていないか、භど৺とᏎᚦしてみまし৿う

�ਚ੩ਵੲ੃ットを௘ጶし、616ৼਨੲ੖、ਭ੝ッ੊੩ਦなどをすることを໸いோしたり、ᆇ࢙
の௘ጶがᅎしみになるなど、ਚ੩ਵੲ੃ットにൟષになっている。

。�ቊᜥするに১、ਚ੩ਵੲ੃ットの௘ጶ時ᡅをど਋ど਋ᠽくしていかなければなਁない࢚

。�௘ጶ時ᡅをስਁしたり、ৼめようとしたりして৺、うまくいかないことがᓡり᝻し঺る࢛

�ਚ੩ਵੲ੃ットの௘ጶ時ᡅをስਁ৕うとすると、落৙᎛かなくなったり、બᅴතになった࢜
り、落৙᝵਋৘り、いਁいਁしたりする。

。�ਚ੩ਵੲ੃ットを௘ጶしたሁఅの時ᡅが、௘ጶする௦に૑ැしていた時ᡅよりᠽくなる࢝

�ਚ੩ਵੲ੃ットの௘ጶの৓いで、ൠ切な૩とのᡆ଼をషうくしたり、ంາのᅴଊを൧った࢞
りする。

�ਚ੩ਵੲ੃ットにൟષになりす৆た৓いでೱったことがᜡ৅て৺、ৌまかすためにう৕を࢟
つく。

。�ೱっていることৼબ໫なことかਁងれるためにਚ੩ਵੲ੃ットを使うࢠ
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フィルタリングやアプリの設定フィルタリングやアプリの設定

　「スクリーンタイム」を使う

ことによって、iPhone、iPad、

iPod touch でどのように時間を

費やしているのかリアルタイム

でまとめたレポートを確認し、

管理しておきたいものについて

は制限を設けることができま

す。

　親子で使い方を約束して、そ

のとおりに使えているかを確認

しましょう。

スマートフォン・端末の保護者向け機能

スクリーンタイム ファミリーリンクiPhone/iPad向け

iPhone、iPad、iPod touch のスクリーンタイ
ムの設定方法 ( 保護者向け) — Apple サポート

https://www.youtube.com/watch?v=6KbTXlO2vU4

　Google が提供する無料の

ペアレンタルコントロールの

アプリです。子どもと保護者

の携帯端末にインストールす

ることで以下のことが可能に

なります。

- 子どものアプリ利用を管理 

- 子どもの利用時間を管理

- 子どもの位置情報を確認

Android向け

※子ども端末はAndroid Lollipop (5.1) 以降を搭載したAndroid

スマートフォン、保護者端末はAndroid Lollipop (5.0) 以降を

搭載したAndroid スマートフォンと、iOS 9 以降を搭載した

iPhone、iPad でファミリーリンクを利用することができます。

保護者の方へ

© Apple Inc.
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YouTube Kids Digital Wellbeing

フィルタリングやアプリの設定
保護者の方へ

　YouTube Kids

は、13 歳 未 満

の子どもがより

簡 単 に 楽 し く

YouTube を 視 聴

できるアプリです。プロフィールを作成すること

で、視聴できるコンテンツ選択や、視聴時間を制

限するタイマーの設定をすることができます。ま

た適切なデジタル習慣を身に付けるために役立つ

情報も提供しています。

Android・iPhone/iPad向け

　毎日のスマートフォンの利用習慣を把握し、
オフラインで過ごす時間を作る機能です。

- その日のスマートフォンの使用状況がグラフ
に表示され、自分の使い方を振り返ることが
できます。グラフをタップすることで、詳細
を確認することができます。

- 勉強などに集中できるよう、気が散る原因と
なるアプリをワンタップで一時停止すること
ができます。

- アプリの１日の利用時間の上限を設定するこ
とができます。動画の見過ぎなどに気付くこ
とができます。

Android向け

あんしんフィルター for (キャリア名、ブランド名)

フィルタリングについて

　犯罪・トラブルに巻き込まれないため、フィルタリングを設定することが大切です。スクリーンタイムやファミリーリンクにはフィルタリング

機能があります。また下記のようなフィルタリング用アプリもあります。携帯電話会社の販売店に行き、最適なフィルタリングを設定してもらっ

たり、相談したりしましょう。

iPhone、iPad は、米国および他の国々で登録されたApple  Inc. の商標です。iPhone 商標は、アイホン株式会社のライセンスに基づき使用されています。
Google、Google  Classroom、Android、ファミリーリンク、YouTube、YouTube   K ids、Digita l  Wellbe ing  は Google  LLC の商標です。

　平成29年2月に、携帯電話事業者が提供するスマートフォン等のフィルタリングサービスのア

プリアイコンが、統一されました。
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ਚ੩ਵー੃ットにおけるコ੕ਜ਼ੁਧーਭ੝੩のዔ໼

陸上部1年生グループ (18)

明日の朝練、何時だっけ？
21:55

日曜日って、何時までかな？

17時くらいじゃない？

21:56

21:56
既読 1

21:56
既読 1

最近、練習きつくない？
21:56

21:55

21:55

おやすみ！

21:55
7時だよ

送信

૶ଞଓ

૶ଞଓ

૶૿ଡ

ଣଞଇ

଺ૺଓ

ଓ૿ଋ

ଓ૿ଋ

ଓ૿ଋ

༻ᙬのਰ੢ ੃ットのዔ໼ জ੠ਯクのᙨᐗਂঝによるਰ੢

　জਚਗ਼なことঝの༻ᙬが૩によってਰ੢ৼすく、੃ットのዔ

໼によって、ਰ੢がよりൠ৅くなります。

　�つのᙪኙかਁ৕の஥ෞをᙨてみましょう。
というルੲルৼྐྵ෼でൠનൣᦍ

　૩によってজਚਗ਼৘なঝと༻৐

るᙶᗍに১សいが঺ります。ᕮ௏

にとってਚਗ਼なᙶᗍが、ౌ৘৙

のਚਗ਼なᙶᗍと౫৐と১ᡛりま৓

਋。

　ၲᆨ、জま৐め৘৥ঝというᙶᗍをᙳ៚すると৅に

১、ᣐのᘶ༤ৼਭ਷ਜ਼ਞੲਭ੝੩、トੲ੩などかਁ、

৕れがよいᙶᗍなのか༞いᙶᗍなのかを௖၀していま

す。しかし、੗ੲルᑃのテਣਯト਩੕ਜ਼ੁਧੲਭ੝੩

のറ౧に১、༻༤がଌわりにくく、৕れがよいᙶᗍな

のか༞いᙶᗍなのかを௖၀するのがᢍしく、ᚬᙳがጴ

৐ৼすくなります。

　භど৺た৙১、জଝがషᡪかঝ১௏か

っているのですが、জどのくਁいషᡪ

かঝというリਯਥのᙨᐗりがਰ੢ৼすく、

জこのくਁい১ൠનൣ৘ਅうঝと໸うこと

により、トラブルにつながってしまうこと

がよく঺ります。

1 2 3

1

3

2

4

ま৐৹৘৥

࿐ᡟするのは
঺ৗਂまী৘ਅ

৳৹ৗつ৺ਂ
なのに

ᎋོの
জਚਗ਼なことঝを

しないようにしよう

ୄᛡᔋ০၂ৰ

8 ᆢฒ஭いଌା

ୢ஝ーஉ୺ーୡଛいଌାସᙀᯟ୆
ଋଓା્ំጐଢᇆ๋ଢซାᵹいଟ
଼ଗଚᰬᯬଋଚଋଲૺ૎

7 ಳశᆫ༥ଢሻᡔ

616ବଢ୸ୟ୫୺ସുវଞଝଢሻ
ᡔ૿ଽ્ಳశ୆ᚍ࿼ଛଁିᆫ༥୆
ᕡ൪ଉଏି૎

5 ᫑౷ᒗଢಒဈ

ᙀᰃปଢፄ೯ସỶᑬଢ୔୵உடー
୻ସ્ᵹᕁଜៃାଞ଀ଽଢỶᑬସ
ፄ೯୆୲୘ンடー୻଍ି૎

3 ௩ᶀ൱୧ୖ୺ଢṣᯢ

ᅶ᝱ከുସ፳ඟᮔᛟଞଝồဳ჎ଟ
଩ଉୃଋଃଞい୧ୖ୺୆ṣᯢ଍
ି૎

1 ṒፐṚൺ᜗

୤ームସනᜠ્୥஑஗୽ୣー୩ங
ンଟ૿૿ୃିፐṚ୆ಁい଍ଂଓ
ା ૘્ଞ଀ଽ୫ஐ஍૙୆଍ି૎

4 ൪౞い

616ଛៃଽଞいశ૿ଽ౞ૺଇଜ୆
ᔑଵଽୀଓା્ᩊ൰ଢᜠ೯୆ᵗି
ଇଜ୆ᔑଵଽୀି૎

6 ௩ᶀ൱ᆫ༥ଢᝬಣ

ᆢ଩ଊଅଢുវସ୹ஐଞଝ୆ 616
ଛᝬಣ଍ି૎

2 ὸἔᰱᷔ

ଓଃଉେଢ૾ᷔ୆ಁଗଚ્୤ーム
ଢ୔ୖ୸ムଞଝ୆᲼തଋଚଋଲ
ૺ૎

௽ଟ A

௽ଟ ଜA C

௽ଟ A A௽ଟ B ௽ଟ ଜ B

௽ଟ C ௽ଟ C ௽ଟ C



・本教材は、東京都教育委員会と一般財団法人LINEみらい財団との共同研究による成果物「SNS東京ノート」をベースとして、GIGAスクール構想に対応した内容を加えています。
・本教材の著作権は、一般財団法人LINEみらい財団が保有しています。
・本教材は、児童・生徒・保護者への啓発・教育を目的として、無償で提供する場合に限り、自由に利用することができます。 これ以外での2次利用はおやめください。
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