
         令 和 ８ 年 ８ 月 

保護者のみなさま 

 

池田市教育委員会 

教育センター所長           

 開催のご案内 

平素は池田市教育センターの事業に、ご理解とご協力をいただき、ありがとうございます。 

月１回の“子育て支援講座”では、子どもたちの成長過程や課題について、学校園生活や家庭でのかかわりをも

とにお話しします。また、偶数月に実施します“子育て交流会”では、子育てでの情報とともに悩みや考えを自由

に交流していただき、子どもたちの育ちについて共に考えていきます。みなさまのご参加をお待ちしています。 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【 場所 】 

池田市教育センター ２Ｆ 情報研修室 

 

【 申し込み 】                         

ご希望の方は「下記フォーム」、「電話」のいずれかで、“お名前”“連絡先”“参加される回”をお知らせください。 

＜お申し込み用URL・QRコード＞ https://forms.gle/sKZrWB7NUD6X472W6   

※ “暴風警報”等により市内学校園が休業になった場合は、中止となります。 

※ 【第３期】より、スクリレと池田市教育センターのＨＰ（ホームページ）にて開催案内をします。 

 

≪池田市教育センター≫   563-0052  池田市城山町３-４５  TEL : 072 -751 -4971   

< 第5回 講座 >         ９月１７日（木） 

「頭、心、身体のつながり」     10:00 ～ 11:15 

“怒り”“不安”“哀しみ”“歓喜”などの感情、それに伴

う行動は、“ものごとのとらえ方”と関係しています。「怒

りの感情」への対応や「問題となる行動」の変容などに

ついて、心身のしくみをもとに考えます。 

< 第6回 講座 ，交流会 >  １０月１６日（金） 

「家族のかかわりと学校園生活」   10:00 ～ 11:00 

子どもたちは、家族とのかかわりや学校園での活動によ

り、価値観や対人関係などを形成していきます。家庭と

学校園での役割や課題について、具体的な事例を交えな

がらお話しします。 

『 子育て交流会 ③ 』             11:10 ～ 12:00 

< 第7回 講座 >      １１月1８日（水）  

「自己理解と対人関係」       10:00 ～ 11:15 

他者とのより良い関係性を築くためには、自身を知り、

相手のことを理解することが必要になります。コミュニ

ケーションの具体例や自己理解のワーク通して、親子関

係や友人関係などについて考えます。 

< 第8回 講座 ，交流会 >  １２月 ８日（火）  

「学習意欲と家庭学習」        10:00 ～ 11:00 

家庭学習では学校園のように枠組みのある環境設定や動

機づけが難しく、学習への取り組みの工夫が必要になり

ます。学習環境や子どもの特性に配慮した取り組みにつ

いてお話しします。 

『 子育て交流会 ④ 』             11:10 ～ 12:00 

子育て支援講座・交流会 
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不登校の子を持つ親の会 『ほんわかスクエア』 
≪日時≫  ９月 ８日（火）、１１月１０日（火） 
     １月１２日（火）、 ３月 ９日 (火) 
        １０：３０ ～ １２：００ 
≪場所≫ 池田市教育センター 研修室 
≪内容≫ 交流や情報交換 
 
子どもの不登校や行きしぶりを経験した保護者が集 

まり、日頃のモヤモヤや不安な気持ち、少し嬉しかった
ことなどを話しています。 
一回だけちょっと様子を見てみたい、聞くだけの参加

もＯＫです。 
お気軽にご参加ください。 
 
◆ 申込不要・出入り自由 
 （お子様の年齢不問） 
◆ 安心の場づくりのため、 
  ここでの話は「ここだけ」 
  でお願いします。 

 

 


