
         令 和 ７ 年 1 月 

保護者のみなさま 

 

池田市教育委員会 

教育センター所長           

 開催のご案内 

平素は池田市教育センターの事業に、ご理解とご協力をいただき、ありがとうございます。 

当センターでは、月１回の“子育て支援講座”を実施していますが、本年度につきましては、偶数月に

“子育て懇談会”も併せて開催しています。懇談会では、少人数のグループで、子育てでの悩みや疑問、

考えにつきまして交流していただき、子どもたちの育ちについて共に考えていければと思っています。 

少しでもお役に立ちますことを願い、みなさまのご参加をお待ちしています。 

 

【 実施日時・内容 】 

【お知らせ】 

 

 

 

 

 

【 場所 】                           

  池田市教育センター ２Ｆ 情報研修室   

 

【 申し込み 】                                  

ご希望の方は、「ＱＲコード」「電話」「ファックス」のいずれかで、   ＜お申し込み用ＱＲコード＞ 

“お名前”“連絡先”“参加される回”をお知らせください。 

なお、 お車での来所はご遠慮ください。 

※ “暴風警報”等により市内学校園が休業になった場合は中止となります。 

 

≪池田市教育センター≫  

563-0052  池田市城山町３-４５  TEL : 072 -751 -4971   FAX : 072-754-5371  

< 第９回 講座 >        １月２３日（木） 

「対人関係スキルと自己表現」   10:00 ～ 11:15 

私たちが無意識のうちに身に着けたコミュニケーション

は、私たちの思いを伝え、意味を理解しあって対人関係

を築く働きをしてくれますが、逆に葛藤や対立を引き起

こすこともあります。自分も相手も大切にした自己表現

のスキルや工夫について考えます。 

< 第10回 講座 ，懇談会 >  ２月１４日（金） 

「家庭での学習支援を考える」     10:00 ～ 10:50 

子どもたちは、学校園で集団での枠組みの中で活動をす

ることで様々なことを学びます。一方で、家庭学習にお

いては、自己コントロールや環境調整などの工夫が必要

になります。子どもの特性への考慮や学習環境の配慮に

ついて、具体例をあげてお話します。 

『 子育て懇談会 ⑤ 』          11:00 ～ 12:00 

< 第11回 講座 >        ３月 ５日（水）  

「行動の問題と対応」       10:00 ～ 11:15 

不登校やいじめ・不適切な行動など、問題となる言動を

解決するためには、その要因を知ることや状況を把握す

ることが必要になります。また、対応だけでなく未然防

止のかかわりも大切になります。問題となる行動へのか

かわりについて具体例をあげながら考えます。 

子育て支援講座・懇談会        
 

「 不登校の子を持つ親の会 」 
≪日時≫  １月１４日（火）、３月１１日（火） 
        １０：３０ ～ １２：００ 
≪場所≫ 池田市教育センター 研修室 
≪対象≫ 不登校（その傾向）の子どもを持つ保護者 
         ＊ お子さまの年齢は問いません 

＊ プライバシーを守れる方 
≪内容≫ 情報や意見の交換 

※ 事前のお申し込みは不要です 
＊ 親の会は２００４年４月にスタートした 

自主的な集まりです 


